
vis terrena® UR SPERMIDINE 
UNTERSTÜTZT

ZELLERNEUERUNG
Folat und Vitamin B12 unterstützen die 
Zellteilung und somit die  Bildung neuer 
Zellen. Folat, Vitamin B6 und B12 tragen 
bei zu einem normalen Homocystein- 
stoffwechsel.

ZELLSCHUTZ
Rioboflavin schützt die Zellen vor oxi- 
dativem Stress.

NERVEN
Die Vitamine B1, B2, B3, B6, B7 und B12   
tragen bei zu einem normalen Nerven- 
system. Pantothensäure trägt bei zu ei-
ner normalen Neurotransmittersynthese 
und damit zu einer normalen geistigen 
Leistung.

Rein pflanzliches Spermidin 
und Spermin für Zellerneuerung, 

Zellschutz und Nerven



max. TD
(4 Kapseln)

*NRV
in %

Spermidin 540 mcg -
Spermin 50 mcg -
B-Vitamine aus Quinoakeimlingen:
    Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 %
    Vitamin B2 (Riboflavin) 1,4 mg 100 %
    Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100 %
    Vitamin B5 (Pantothensäure) 6 mg 100 %
    Vitamin B6 (Pyridoxol) 1,4 mg 100 %
    Vitamin B7 (Biotin) 50 mcg 100 %
    Vitamin B9 (Folsäure) 200 mcg 100 %
    Vitamin B12 (Cobalamin) 2,5 mcg 100 %

Verzehrempfehlung:
2 x täglich 2 Kapseln mit etwas 
Flüssigkeit vor einer Mahlzeit ein- 
nehmen.

*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge 
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,14 BE

Folgende wertbestimmende Faktoren 
sind in einer Tagesdosis (TD) 

vis terrena® UR SPERMIDINE enthalten:

Mit der Pharmazentralnummer 5226619 
finden Sie vis terrena® UR SPERMIDINE 
in Ihrer Apotheke.


