
Produktinformation
Bitte lesen Sie die gesamte Produktinformation 
aufmerksam durch, denn sie enthält wichtige Infor-
mationen für Sie.

Vitamin K 

Vitamin K gehört zur Gruppe der fettlöslichen Vita-
mine und kommt in 2 verschiedenen, für den 
menschlichen Stoffwechsel relevanten Formen vor:

Vitamin K1 (Phyllochinon): Wird von Pflanzen, vor 
allem grünes Blattgemüse gebildet und kann über 
die Nahrung aufgenommen werden. Es kommt in 
den Chloroplasten der Grünpflanzen vor.

Vitamin K2 (Menachinon): Wird von Mikroorganis-
men gebildet – unter anderem auch von den Bakte-
rien unserer eigenen Darmflora – und kann direkt 
über die Darmzellen aufgenommen werden. Auch 
rohes Sauerkraut, Butter, Eidotter, Leber, manche 
Käsesorten und das fermentierte Sojaprodukt Natto 
sind Vitamin-K2-Quellen.

In Solarvit® K2 forte Tropfen liegt Vitamin K  
in einer besonders gut bioverfügbaren Form vor: 
Solarvit® K2 forte Tropfen enthalten Vitamin K2 in der 
Menaquinon 7 (MK7) all-trans Form. 

Die aktuelle Studienlage spricht dafür, dass  
Vitamin K2 MK7 die höchste Bioverfügbarkeit von 
allen Vitamin K-Formen aufweist, es kann besonders 
lange im Blut nachgewiesen werden. 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

*Vitamin K2 unterstützt:
	➟ 	 Die Gesunderhaltung der Knochen

Solarvit® K2 forte Tropfen sind als Ergänzung bei 
hoher Kalzium und/oder Vitamin D3 Zufuhr 
empfehlenswert. 

Solarvit® K2 forte Tropfen sind speziell für Perso-
nen, die Schwierigkeiten haben, Kapseln oder 
Tabletten zu schlucken und sind bei veganer Le-
bensweise geeignet.

Solarvit® K2 forte Tropfen sind frei von Laktose, Hefe, 
Gluten, Gelatine und Konservierungsmitteln.

Inhalt pro Tagesdosis

3 Tropfen Solarvit® K2 forte enthalten 75 Mikrogramm 
(µg) Vitamin K2 (MK7 all-trans), dies entspricht 100 % 
der empfohlenen Tagesdosis (NRV = Nutrient 
Reference Value, Nährstoffbezugswert).

Zutaten: Mittelkettige Triglyceride (aus Kokosöl), 
Menachinon 7 (Vitamin K2).

Verzehrempfehlung für Erwachsene

3 Tropfen 1-mal täglich direkt in den Mund eintropfen 
oder in etwas Flüssigkeit geben. 

Eine regelmäßige Nahrungsergänzung über einen 
längeren Zeitraum ist empfehlenswert.

K2 forte
TROPFEN

*Gut für die Knochen

3 Tropfen enthalten 75 µg 
Vitamin K2*
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Das fettlösliche Vitamin K2 ist in Öl gelöst, daher kann 
Solarvit® K2 forte unabhängig von den Mahlzeiten 
eingenommen werden. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Er-
satz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Die 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden. Für kleine Kinder unerreichbar 
aufbewahren. Anwendung bei Kindern, während der 
Schwangerschaft und Stillzeit oder bei Personen, die 
Gerinnungshemmer einnehmen, nach Abstimmung 
mit dem Arzt oder Apotheker. 

Vor Wärme und Licht geschützt, gut verschlossen 
lagern. Nach dem Öffnen innerhalb von 10 Monaten 
aufbrauchen.

PZN: 5205764 Solarvit® K2 forte Tropfen 11,5 ml. 
Nur in Apotheken erhältlich.

Für weitere Fragen zu Solarvit® K2 forte Tropfen 
wenden Sie sich direkt an: 

STADA Arzneimittel GmbH
Muthgasse 36
1190 Wien
Tel.: +43 1 367 85 85 0
office@stada.at
www.solarvit.at

STADA wünscht ALLES GUTE für Ihre Gesundheit.
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