
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt der Marke
Ökopharm® entschieden haben!

Die jahrzehntelange Erfahrung in der ernährungswissen-
schaftlichen Forschung, inspiriert von der Biochemie des 
Menschen, stellt die Basis für die Entwicklung der
Ökopharm®-Wirkkomplexe dar. 

Selen Komplex 
Der Selen Komplex von Ökopharm unterstützt die Schild-
drüsentätigkeit und trägt mit abgestimmten Mikronährstoffen 
zum Zellschutz und zu einem abwehrstarken Immunsystem bei. 
Selen zählt zu den essentiellen Spurenelementen.

Gut für die Schilddrüse 
– Selen trägt zur Produktion von Schilddrüsenhormonen und 

dadurch zur normalen Funktion der Schilddrüse bei.

Für idealen Zellschutz 
– Selen, Vitamin C und E schützen die Zellen vor oxidativem 

Stress.
– Zink schützt nicht nur vor oxidativen Schäden, sondern 

unterstützt auch die DNA-Synthese, sowie die Zellteilung.
– Hochwertiges Coenzym Q10: zur zusätzlichen Aufnahme 

des in allen menschlichen Körperzellen vorkommenden 
Enzyms. 

Gut für das Immunsystem
– Selen, aber auch Zink, Vitamin A und C tragen zur norma-

len Funktion des Immunsystems bei.

Für festes Haar & starke Nägel
– Selen und Zink tragen zur Erhaltung der Haare sowie der 

Nägel bei.

Für optimale Bioverfügbarkeit
– Bioperine®, ein patentierter Extrakt aus schwarzem Pfeffer, 

verbessert auf natürliche Weise die Nährstoffaufnahme.

Kontaktdaten: 
Sanova Pharma GesmbH
Haidestraße 4, 1110 Wien       sanova.pharma@sanova.at 
Tel: +43 1 801 04 – 0          www.sanova.at  
Fax: +43 1 804 29 04
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in 
einer Tagesdosis Selen Komplex enthalten:

Verzehrsempfehlung:
1 Kapsel täglich.

Hinweis: Für Kinder und Jugendliche bis 14 Jahren nicht 
geeignet!

Mit Phyto-Panmol® ß-Carotin!   
Dabei handelt es sich um einen natürlichen ß-Carotin 
Extrakt aus einem Pilz.

1. Inspiriert von der Biochemie des Menschen   
Die Produkte von Ökopharm® orientieren sich in ihrer 
Zusammensetzung und Dosierung stets an den komple-
xen biochemischen Vorgängen des menschlichen Körpers 
und dienen der Stärkung der körpereigenen Schutz- und 
Regenerationskräfte.

2. Durchdachte Zusammensetzung 
Das gesamte Ökopharm® Sortiment besteht seit Jahr-
zehnten aus durchdachten und wissenschaftlich fundier-
ten Mikronährstoffkomplexpräparaten, die nach neues-
ten, ernährungsmedizinischen Erkenntnissen und mit 
liebevoller Sorgfalt in Österreich entwickelt werden.

3. Mit Phyto-Panmol® Vitalstoffen 
Ausgewählte Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente 
sowie sekundäre Pflanzeninhaltsstoffe aus natürlichen 
Quellen zählen zu den hochwertigen Phyto-Panmol® 
Vitalstoffen. Sie besitzen eine komplexe und ganzheitli-
che Zusammensetzung bei gleichzeitig standardisiertem 
Gehalt. Aufgrund ihres natürlichen Ursprungs weisen sie 
eine gute Bioverfügbarkeit auf und tragen so optimal zur 
Bedarfsdeckung vieler wichtiger Nährstoffe bei.

*NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß LebensmittelinformationsVO (LMIV).
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,002 BE.

Packungsgröße: 60 Kapseln

Österreichische Produktqualität
aus Ihrer Apotheke.

K A P S E L H Ü L L E
P F L A N Z L I C H

V EG A N

In Ihrer Apotheke.
www.ökopharm.at

W I R K KO M P L E X
Spurenelemente  
Selen (als Selenmethionin) 200 µg 364 %
Zink (als Zinkcitrat) 5 mg 50 %
Vitamine   
Vitamin A (als ß-Carotin) 400 µg 50 %
Vitamin C 40 mg 50 %
Vitamin E 5 mg 42 %
Weitere wertbestimmende Faktoren  
Coenzym Q10 20 mg 
Schwarzer Pfeffer Extrakt (Bioperine®) 5,25 mg 
   davon Piperin 5 mg 

1 Kapsel NRV*
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