Gebrauchsanweisung

VIS-ALPIN®
Alpensalz Pastille mit Holunder

VIS-ALPIN® steht fiir Medizin aus unseren Alpen und hilft dir auf natiirliche Weise mit
Inhaltsstoffen, die ausschlieBlich aus den Alpen kommen. Wir kombinieren die wertvollen
Bestandteile der Pflanzen, Krduter und Mineralien aus unseren Alpen mit modernster Medizin. VIS-
ALPIN® hat das Beste aus den Alpen fiir deine Gesundheit und interpretiert altbewidhrtes
Heilwissen neu. Denn nur so erhdltst du fiir dich und deine Gesundheit das Beste aus der Natur.

VIS-ALPIN® - die Heilkraft der Alpen.
Servus!

Bitte lies die gesamte Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch. Wende dich an deinen Arzt oder deinen
Apotheker, wenn du weitere Informationen oder einen Rat benétigst.

Diese Gebrauchsanweisung beinhaltet:

1. Was genau sind unsere VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen?

2. Wofiir helfen dir deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen?

3. Was ist in deinem VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen enthalten?

4. Wie verwendest du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen?

5. Was musst du bei der Anwendung deiner VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen beachten?

6. Was musst du machen, wenn du von deinen VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen zu groRe Mengen
eingenommen hast?

7. Wie solltest du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen aufbewahren und wie lange kannst du diese
verwenden?

8. Weitere Informationen fiir dich

1. Was genau sind unsere VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen?

Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen befeuchten deine Mund- und Rachenschleimhaut und lindern
damit verbundene Heiserkeit, Halskratzen, Reizhusten, sowie beginnende Halsschmerzen. Das
Lutschen der VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen befeuchtet deine Schleimhdaute, lindert den Reiz und
pflegt deinen Hals und deine Stimme.

VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen helfen dir, wenn du deine Stimme mal wieder starker beanspruchst
(z.B. durch langes und lautes Sprechen oder Singen). Aber auch bei Raucherkatarrh oder anderen
Belastungen, die mit einer Austrocknung deiner Rachenschleimhaut einhergehen kénnen, z.B.
klimatisierte oder beheizte Rdume, sind die VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen ein verlasslicher Helfer an
deiner Seite.

2. Wofiir helfen dir deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen?

Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen helfen dir bei viralen oder bakteriellen Infektionen, wenn ein
ungiinstiges Raumklima oder Heizungsluft oder hoher Staubgehalt in der Luft zu einer Austrocknung
und Reizung deiner Mund- und Rachenschleimhaut flihrt. Ebenso helfen Sie dir, wenn du dich in
einer trockenen Umgebung (z.B. auf Reisen, im Flugzeug, klimatisierten Raumen) aufhéltst. Aber
auch durch lautes und langes Sprechen oder Singen kann dein Hals rau und dein Mund trocken



werden. Nur wenn du eine intakte und gut befeuchtete Mund- und Rachenschleimhaut hast, kann
deine Schleimhaut Aggressoren abwehren. Daher ist es wichtig, dass du deine VIS-ALPIN® Alpensalz
Pastillen regelmaRig verwendest, denn nur so ist deine Mund- und Rachenschleimhaut befeuchtet
und kann vor dem Austrocknen geschiitzt werden.

Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen befeuchten mit den natiirlich-milden Alpensalzen aus dem
Salzkammergut deinen Mund- und Rachenraum. Die spezielle Rezeptur, kombiniert mit fruchtigem
Holundergeschmack, machen deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen zu einem beliebten Begleiter.

Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen helfen dir bei einer Vielzahl von akuten Beschwerden, aber auch
vorbeugend sind Sie dir niitzlich um solche zu verhindern.

VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen sind dein Akut- Helfer
- bei beginnenden Halsschmerzen; Halskratzen

- bei trockenem Geflihl in Mund und Rachen

- zur Unterstltzung bei Reizhusten und Heiserkeit

VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen sind dein vorbeugender Helfer

- bei bermaRiger Beanspruchung deiner Stimme (z.B. Vortrage oder Gesang)
- bei trockener Luft (z.B. durch Heizung oder Klimaanlage)

- auf Reisen in klimatisierten Fahrzeugen (z.B. Auto, Bus, Bahn, Flugzeug)

- wahrend der Erkadltungszeit zum Schutz vor Viren

3. Was ist in deinem VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen enthalten?
Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen bestehen aus Alpensalz und Holundersaft.

Der naturreine Inhaltsstoff des Alpensalzes bildet einen physikalischen Schutzfilm und befeuchtet
deine trockene und strapazierte Mund- und Rachenschleimhaut.

Inhaltsstoffe: Alpensalz aus dem Salzkammergut, Vitamin- C reicher Holundersaft aus den Alpen

Sonstige Bestandteile: Zucker

4. Wie sind deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen zu verwenden?

Verwende deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen immer gemafll den Anwendungshinweisen in dieser
Gebrauchsanweisung. Wenn du dir nicht ganz sicher bist, frag deinen Arzt oder Apotheker.

Kinder und Kleinkinder von 4 -8 Jahren
Je nach Bedarf mehrmals taglich bis zu 4 Pastillen lutschen

Erwachsene und Schulkinder ab 8 Jahren
Je nach Bedarf mehrmals taglich bis zu 6 Pastillen lutschen

Am besten lutschst du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen zwischendurch, vor langen Vortragen,
Diskussionen oder wenn dein Hals einfach kratzt oder dein Mund sich trocken anfiihlt.

Flr die optimale Wirkung solltest du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen langsam lutschen und auf
deiner Zunge zergehen, damit sich die Inhaltsstoffe vollstandig entfalten konnen. Bitte schluck die
Pastillen nicht im Ganzen hinunter und zerbeil} diese nicht.



Du solltest deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen nicht im Liegen lutschen, z. B. beim Einschlafen, da
sonst die Gefahr des Verschluckens besteht.

Verwende deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen immer gemal den Anwendungshinweisen in dieser
Gebrauchsanweisung. Wenn du dir nicht ganz sicher bist, frag deinen Arzt oder Apotheker.

Regelmalige Anwendung:
Die regelmaRige und ordnungsgemale Verwendung deiner VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen tragt zum
Erfolg der Anwendung bei.

Dauer der Anwendung:

Bei akuten Beschwerden solltest du fir einen nachhaltigen Behandlungserfolg, auch nach Abklingen
der Symptome, die Behandlung mit deinen VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen noch mehrere Tage
fortfihren.

Deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen kannst du bei Bedarf auch ohne Probleme liber einen langeren
Zeitraum anwenden.

5. Was musst du bei der Anwendung deiner VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen beachten?

Wenn du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen bestimmungsgemal verwendest, musst du keine
besonderen VorsichtsmaRnahmen beachten. Informiere bitte deinen Arzt oder deinen Apotheker,
wenn du an Krankheiten leidest, Allergien hast oder Medikamente (auch selbst gekaufte)
verwendest.

Wenn du gegen einen der Inhaltsstoffe Gberempfindlich bist, solltest du deine VIS-ALPIN® Alpensalz
Pastillen nicht verwenden.

Bitte frag deinen Arzt, falls:
- deine Beschwerden nicht abklingen
- deine Beschwerden sich verschlechtern

Wechselwirkungen mit anderen Mittel:
Sind uns nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Es liegen uns keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Anwendung wadhrend deiner Schwangerschaft
und Stillzeit sprechen. Bitte sprich bei Fragen mit deinem Arzt.

6. Was musst du machen, wenn du von deinen VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen zu groBe Mengen
eingenommen hast?

Wenn du groRRere Mengen deiner VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen eingenommen hast als du solltest,

wende dich bitte an deinen Arzt.

7. Wie solltest du deine VIS-ALPIN® Alpensalz Pastillen aufbewahren und wie lange kannst du diese
verwenden?



Das Haltbarkeitsdatum ist auf deiner VIS-ALPIN® Verpackung aufgedruckt. Nach Ablauf des
Haltbarkeitsdatums darfst du das Medizinprodukt nicht mehr anwenden.

Bitte lagere das Produkt trocken und nicht tiber 25°C.

Bitte bewahre das Produkt fiir Kinder unzuganglich auf.

8. Weitere Informationen fiir dich

Darreichungsform:
Pastillen zum Lutschen

PackungsgrofRen:
50g

Stand der Information:
Oktober 2014
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Hersteller:

MPC International S.A.
26, Boulevard Royal
2449 Luxemburg

Vertrieb:

M.C.M. Klosterfrau Healthcare GmbH
Doerenkampgasse 11

1100 Wien

Wissenswertes
Was ist Alpensalz?

Im Inneren des Salzkammergutes ruht seit mehr als 250 Millionen Jahren das Salz. Geldst durch
Bergquellwasser hat es sich im Hohlraum des Salzkammergutes als einzigartige Alpensole gesammelt.
Diese original Alpensole enthalt fiur dich wichtige Mineralien und Spurenelemente. Sie ist so rein wie
eine von Menschenhand unberiihrte Natur. Verschlossen in den Bergen der Alpen hat das Alpensalz
absolute Reinheit und Urspriinglichkeit bewahrt, gut geschiitzt vor jeglichen Umwelteinfliissen in den
massiven Gesteinsschichten deiner Alpen.

Im Gegensatz zum Meersalz, welches haufig in befeuchtenden Meerwasser- Nasensprays verwendet
wird, ist Alpensalz in deinem VIS-ALPIN® Alpensalz Nasenspray unbelastet von
Umweltverschmutzungen und somit viel reiner, sowie von héherer Qualitat.



Was macht Holunder?

Kaum eine andere Pflanze ist so Vitamin C- haltig wie die schwarzen Holunderbeeren. In den Alpen
durfte der Holunder an keinem Haus fehlen. Man hielt ihn fir einen so edlen Baum, dass man den
Hut vor ihm ziehen solle, denn es sei alles gesund und heilkraftig an ihm. Heutzutage schatzt man vor
allem seinen hohen Vitamin-C Gehalt, der unsere Abwehrkrafte und Immunsystem starkt.

Die Holunderbeeren aus unseren Alpen haben eine besonders gute Qualitadt. Die saubere Bergluft
und unbehandelte Béden sorgen fiir ein besonderes Aroma und eine gute Wirksamkeit.
Naturbelassen und schonend verarbeitet, liefern dir die heimischen Holunderbeeren viel Vitamin C.

Wofiir steht VIS-ALPIN®?

Die Marke VIS-ALPIN® steht fiir Medizin aus deinen Alpen. Deine VIS-ALPIN® Produkte enthalten
ausschlieBlich Inhaltsstoffe aus dem Lebensraum der Alpen. Unverdndert und unbehandelt, sowie sie
uns Mutter Natur geschenkt hat.

VIS-ALPIN® hilft dir auf natiirliche Weise mit Inhaltsstoffen, die ausschlieflich aus den Alpen
kommen. Es kombiniert die hochwirksamen Inhaltsstoffe der Pflanzen, Krauter und Mineralien aus
deinen Alpen mit modernster Medizin. VIS-ALPIN® hat das Wissen lber die Heilkrafte der Alpen fir
dich gesammelt.

Was ist das Besondere an VIS-ALPIN®?

Beim Anbau und bei der Verarbeitung legen wir groRen Wert auf die Reinheit der Pflanzen. Deshalb
enthalten unsere VIS-ALPIN® Produkte nur hochwertige Pflanzen, Krauter und Mineralien.
Gleichzeitig fordern wir den Erhalt der Artenvielfalt in unseren Alpen.

Diese Qualitat, Reinheit und Transparenz macht VIS-ALPIN® so einzigartig. Gut also, dass dir VIS-
ALPIN® die Alpenkraft in seiner reinsten Form zur Verfiigung stellt.

VIS-ALPIN® das heif3t:
100% natiirlich.

100% Alpen.

100% fiir dich!



