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Gebrauchsinformation: Information fir Patienten

Uberanstrengte Augen
Augentropfen "Similasan" Monodosen

Wirkstoffe: Senecio cineraria D6, Natrium chloratum D6, Ruta graveolens D6

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfiiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels

beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsheilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder

Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsheilage auf. Vielleicht michten Sie diese spiiter nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsheilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was sind Uberansirengfe Augen Augentropfen "Similasan" Monodosen
und wofiir werden sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Uberanstrengte Augen
Avgentropfen "Similasan" Monodosen beachten?

3. Wie sind Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan" Monodosen
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie sind (beranstrengte Augen Augentropfen "Similasan” Monodosen
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

. Was sind Uberanstrengte Augen Augentropfen
"Similasan" Monodosen und wofiir werden sie
angewendet?

[beranstrengte Augen Augentropfen "Similasan” Monodosen sind ein

homédopathisches Arzneimittel.

Die Homéopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und

chronischen Krankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homopathischen

Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren:

- lingere Computerarbeit

- erhghter Fernsehkonsum

- lingere Lesetitigkeit (vor allem bei verminderten Lichtverhilinissen)

- lingeres Autofahren, vor allem bei Nacht oder schlechten

Sichtverhiltnissen.

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels in den genannten

Anwendungsgebieten beruht ausschliesslich auf homgopathischer

Erfahrung. Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch

belegte Therapie angezeigt.

Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen,

wenden Sie sich an lhren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan"

. Monodosen beachten?

Uberanstrengte Augen Avgentropfen "Similasan" Monodosen

diirfen nicht angewendet werden:

- wenn Sie allergisch gegen Senecio cineraria, Natrium chloratum,
Ruta graveolens oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandieile dieses Arzneimitiels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen

Bei Linsentrihungen (Graver Star, Katarakt) oder griinem Star (Glau-
kom) diirfen (iberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan” Monodosen
nur nach drztlicher Empfehlung angewendet werden.

Bei Augenentziindungen ist das Tragen von Kontaklinsen nicht ange-
zeigt. Wenn Sie jedoch auf Kontakilinsen angewiesen sind, entfernen Sie
diese vor dem Eintropfen und setzen Sie die Linsen frihestens 15 Minu-
ten nach der Behandlung wieder ein. Empfehlenswert ist die Anwendung
auch nach dem Entfernen der Linsen, abends vor dem Schlafengehen und
morgens beim Erwachen, mind. 15 Min. vor dem Einsetzen der Linsen.
Beachten Sie, dass ein entzindetes Auge gegeniiber Linsen empfindlicher
reagiert.

Wenn neve Symptome auftreten, z. B. eine Abnahme der Sehschrfe, ist
unverziiglich ein Arzt bzw. eine Arztin aufzusuchen.

Charakteristischerweise kann, inshesondere nach Beginn der Behandlung
mit homgopathischen Arzneimitteln, eine voriibergehende Verstirkung
der bestehenden Krankheitszeichen aufireten. Solche Reakfionen sind
harmlos.

Massnahmen bei anfiinglicher Symptomverstiirkung

1. Priiparat nicht mehr anwenden bis die Reaktion abgeklungen ist.

2. Einmal T - 2 Tropfen ins Auge triiufeln. Wirkung abwarten.

3. Bei Wiederholung der Reaktion gleiches Verhalten wie unter 1. und 2.
beschrieben.

4. Wird keine Reaktion mehr verspiirt, die Empfehlungen in Abschnitt 3
Wie sind (beranstrengte Augen Augentropfen "Similasan" Monodosen
anzuwenden?” einhalten.

Jede liingere Behandlung mit einem homgopathischen Arzneimittel sollte

von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei

nicht indizierter Einnahme unerwiinschte Arzneimittel-Priifsymptome

(neue Beschwerden) aufireten kénnen.

Kinder unter 6 Jahren

Die Anwendung von Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan"
Monodosen bei Kindern unter 6 Jahren wird nicht empfohlen, da keine
ausreichenden Daten vorliegen.

Anwendung von Uberanstrengte Augen Augentropfen
"Similasan" Monodosen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen / anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen /
angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzuneh-
men / anzuwenden. Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt geworden.



Anwendung von Uiberanstrengte Augen Augentropfen
"Similasan" Monodosen zusammen mit Nahrungsmitteln

und Getriinken

Die Wirkung eines homgopathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schiidigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genuss-
mittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebiirfihigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwan-
ger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Es liegen keine Hinweise fiir ein besonderes Risiko fiir die Anwendung
wiihrend der Schwangerschaft und Stillzeit vor. Bei der Anwendung in der
Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.
Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen

von Maschinen

Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan” Monodosen haben
keinen oder einen zu vernachlissigenden Einfluss auf die Verkehrs-
tiichtigkeit und die Fiihigkeit zum Bedienen von Maschinen.

3. Wie sind Uberanstrengte Augen Augentropfen
"Similasan" Monodosen anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungshei-

lage beschrieben bzw. genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker

getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betriigt

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren:

1 bis 3 mal pro Tag 1 Tropfen pro Auge.

Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren:

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, kann die Anwendung bei

Kindern unter 6 Jahren nicht empfohlen werden.

Zur Anwendung am Auge.

Anwendungsvorschnﬁen
Einen Tropfenbehiilter abtrennen. Flachen Teil mit Kugelspitze durch
eine Drehbewegung vom Tropfenbehilter abtrennen.

- Augentropfenbehilter mit Zeigefinger und Daumen mit der Spitze
nach unten iiber das offene Auge halten, zusammenpressen und
Tropfen ins Auge triiufeln.

- Fir jede Anwendung einen neuen Augentropfenbehiilter verwenden.
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Angebrochene Augentropfenbehilter sofort verwenden und nach
Gebrauch wegwerfen (nicht haltbar, da ohne Konservierungsmittel).

Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Wenn Sie eine grassere Menge von Uberanstrengte Augen
Augentropfen "Similasan" Monodosen angewendet haben,
als Sie sollten .

Bisher wurden keine Fiille von Uberdosierungen bekannt.

Wenn Sie die Anwendung von Uberanstrengte Augen
Augentropfen "Similasan" Monodosen vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige
Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Uberanstrengte Augen
Augentropfen "Similasan" Monodosen abbrechen

obwohl Thre Beschwerden noch weiter bestehen, wenden Sie sich bitte an
Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
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4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Augenbrennen, -reizungen,
-rotungen, Juckreiz oder Schmerzen kinnen auftreten.

Zur Hiiufigkeit des Auftretens von Nebenwirkungen kénnen keine
Angaben gemacht werden.

Meldung des Verdachts auf Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsheilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt ber das nationale Meldesystem anzeigen.

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.hasg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kinnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfiigung gestellt werden.

5. Wie sind Uberanstrengte Augen Augentropfen
"Similasan" Monodosen avfzubewahren?

Nicht in der Niihe starker elektromagnetischer Felder lagern

(Fernseher, Computerbildschirme, Mikrowellenherde).

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugiinglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf Etikett und Faltschachtel ange-

gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Entsorgen Sie Arzneimittel

nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie

das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.

Sie fragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist in Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan”
Monodosen enthalten

Die Wirkstoffe sind: 1 g (= 1 ml) enthilt:

303,33 mg Senecio cineraria D6, 303,33 mg Natrium chloratum D6,
303,33 mg Ruta graveolens D6.

1 Monodosis (0,4 ml) enthilt 121,33 mg Senecio cineraria D6,

121,33 mg Natrium chloratum D6, 121,33 mg Ruta graveolens Do.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Natriumdihydrogenphosphat Dihydrat, Natriummonohydrogenphosphat
wasserfrei, hochgereinigtes Wasser, Ethanol (in Spuren,< 0,1% als
Bestandteil der Wirkstoffe)

Wie Uberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan"
Monodosen aussehen und Inhalt der Packung

Uiberanstrengte Augen Augentropfen "Similasan” Monodosen sind eine
klare, farblose Losung, die in Einzeldosenbehiltnissen aus Kunststoff ab-
gefiillt und in Packungen zu 10 bzw. 20 Stiick (6 0,4 ml) erhiiltlich sind.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Zulassungsinhaber

JACOBY GM Pharma GmbH, 5400 Hallein, Teichweg 2
Tel.-Nr.: 06245-8951-0

Fax-Nr.: 06245-8951-68

e-mail: zulassung@jacoby-gm.at

Hersteller

Similasan AG, 8916 Jonen, Schweiz

Verantwortlich fiir die Chargenfreigabe im EWR
JACOBY GM Pharma GmbH, 5400 Hallein, Teichweg 2

Z.Nr.: 336030

Diese Packungsheilage wurde zuletzt iiberarbeitet im
Jiinner 2015.



