
Utipro®	
  plus	
  
	
  
Anwendungsbereich	
  
Das	
  Medizinprodukt	
  wird	
  angewendet	
  zur	
  Kontrolle	
  und	
  Vorbeugung	
  von	
  Harnwegsinfekten,	
  die	
  durch	
  
Krankheitserreger	
  wie	
  E.	
  coli	
  und	
  andere	
  für	
  gewöhnlich	
  an	
  der	
  Entstehung	
  von	
  urologischen	
  Infektionen	
  
beteiligte	
  gramnegative	
  Bakterien	
  verursacht	
  wurden.	
  
	
  
Das	
  Präparat	
  aus	
  Gelatine	
  und	
  Xyloglucan	
  (Hemicellulose)	
  wirkt	
  mechanisch	
  im	
  Inneren	
  des	
  Darmes,	
  
indem	
  der	
  Kontakt	
  der	
  Krankheitserreger	
  mit	
  der	
  Darmschleimhaut	
  unterbunden	
  wird.	
  Dieser	
  Kontakt	
  ist	
  
der	
  erste	
  Schritt	
  zu	
  ihrer	
  Verbreitung	
  und	
  ihrem	
  anschließenden	
  Eindringen	
  in	
  die	
  Harnwege.	
  
	
  
Das	
  Medizinprodukt	
  wird	
  ab	
  dem	
  Auftreten	
  der	
  ersten	
  Symptome	
  von	
  Harnwegserkrankungen	
  oral	
  
eingenommen,	
  mit	
  dem	
  Ziel,	
  die	
  Vermehrung	
  der	
  Krankheitserreger	
  zu	
  vermindern,	
  die	
  zu	
  Infektionen	
  
führen	
  könnten.	
  Bei	
  wiederkehrenden	
  Infektionen	
  wird	
  das	
  Produkt	
  auch	
  zur	
  Vorbeugung	
  von	
  Rückfällen	
  
angewendet,	
  bei	
  denen	
  die	
  Vermehrung	
  von	
  Krankheitserregern	
  zu	
  wiederholten	
  Harnwegsinfekten	
  führt.	
  
	
  
Packung	
  
Das	
  Medizinprodukt	
  liegt	
  in	
  Kapselform	
  in	
  einer	
  Blisterpackung	
  vor.	
  
	
  
Zusammensetzung	
  
Kombination	
  aus	
  Gelatine	
  und	
  Xyloglucan	
  (Hemicellulose),	
  Propolis,	
  Hibiscus	
  sabdariffa,	
  Siliciumdioxid,	
  
Magnesiumstearat,	
  Maisstärke.	
  
	
  
Dosierung	
  
Bei	
  Auftreten	
  der	
  ersten	
  Symptome	
  von	
  Harnwegsbeschwerden	
  nehmen	
  die	
  Patienten	
  täglich	
  2	
  Kapseln	
  
über	
  5	
  Tage	
  ein.	
  Zur	
  Vorbeugung	
  von	
  wiederkehrenden	
  Infekten	
  wird	
  täglich	
  1	
  Kapsel	
  über	
  mindestens	
  15	
  
aufeinanderfolgende	
  Tage	
  pro	
  Monat	
  eingenommen	
  (gegebenenfalls	
  kann	
  das	
  Produkt	
  über	
  mehrere	
  
Zyklen	
  eingenommen	
  werden).	
  
	
  
Anwendungshinweis	
  
Die	
  Kapsel	
  mit	
  Wasser	
  schlucken.	
  
	
  
Warnhinweise	
  

• Die	
  Diagnose	
  eines	
  Harnwegsinfekts	
  muss	
  durch	
  medizinisches	
  Fachpersonal	
  erfolgen.	
  In	
  
folgenden	
  Fällen	
  empfiehlt	
  es	
  sich,	
  einen	
  Arzt	
  zu	
  Rate	
  zu	
  ziehen:	
  bei	
  zweifelhafter	
  Diagnose,	
  
schwerwiegenden	
  Symptomen	
  wie	
  hohem	
  Fieber,	
  Alter	
  unter	
  14	
  Jahren	
  und	
  Vorliegen	
  anderer	
  
Erkrankungen	
  oder	
  Risikofaktoren.	
  

• Ein	
  akuter	
  Harnwegsinfekt	
  kann	
  eine	
  antibiotische	
  Behandlung	
  erforderlich	
  machen.	
  Dieses	
  
Medizinprodukt	
  ist	
  kein	
  Antibiotikum	
  und	
  hat	
  keine	
  bakterizide	
  oder	
  bakterienhemmende	
  
Wirkung	
  gegenüber	
  den	
  Krankheitserregern,	
  daher	
  kann	
  es	
  keine	
  antibiotische	
  Behandlung	
  
ersetzen,	
  wenn	
  diese	
  vom	
  medizinischen	
  Fachpersonal	
  angeraten	
  wird.	
  Ist	
  eine	
  Behandlung	
  mit	
  
einem	
  Antibiotikum	
  erforderlich,	
  kann	
  dieses	
  Produkt	
  gleichzeitig	
  dazu	
  verabreicht	
  werden.	
  

• Obwohl	
  keine	
  Nebenwirkungen	
  bekannt	
  sind,	
  sollte	
  dieses	
  Produkt	
  nicht	
  in	
  den	
  ersten	
  Monaten	
  
der	
  Schwangerschaft	
  oder	
  während	
  der	
  Stillzeit	
  angewendet	
  werden.	
  In	
  diesen	
  Fällen	
  ist	
  zunächst	
  
ein	
  Arzt	
  zu	
  Rate	
  zu	
  ziehen.	
  

• Medizinprodukt	
  nach	
  dem	
  auf	
  der	
  Packung	
  aufgedruckten	
  Verfalldatum	
  nicht	
  mehr	
  verwenden.	
  
• Kapseln	
  nicht	
  einnehmen,	
  wenn	
  die	
  Blisterpackung	
  geöffnet	
  oder	
  beschädigt	
  ist.	
  
• Bei	
  Raumtemperatur	
  an	
  einem	
  trockenen	
  Ort	
  abseits	
  von	
  Wärmequellen	
  lagern.	
  
• Nicht	
  einfrieren.	
  
• Produkt	
  für	
  Kinder	
  unzugänglich	
  aufbewahren.	
  

	
  
Gegenanzeigen	
  und	
  Nebenwirkungen	
  
Das	
  Produkt	
  darf	
  nicht	
  bei	
  Patienten	
  angewendet	
  werden,	
  bei	
  denen	
  eine	
  Überempfindlichkeit	
  gegen	
  
Gelatine	
  oder	
  einen	
  der	
  Bestandteile	
  des	
  Medizinprodukts	
  bekannt	
  ist.	
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