|GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR PATIENTEN

Rubisan®- Salbe

Wirkstoff: Mahonia aquifolium Urtinktur

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Infor-
mationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage

beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter noch-
mals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

— Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

— Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Rubisan und woflr wird sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Rubisan beachten?
3. Wie ist Rubisan anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
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. Wie ist Rubisan aufzubewahren?
. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST Rubisan UND WOFUR WIRD SIE ANGEWENDET?

Rubisan ist ein homdopathisches Arzneimittel.

Die Homdopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und chro-
nischen Krankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten sich aus dem homd&opathischen Arzneimittelbild ab.
Dazu gehoren trockene Hautausschlage.

Die Anwendung dieses hom&opathischen Arzneimittels in den genannten
Anwendungsgebieten beruht ausschlieBlich auf hom&opathischer Erfahrung.
Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie
angezeigt.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON Rubisan BEACHTEN?

Rubisan darf nicht angewendet werden,

— wenn Sie allergisch gegen Mahonia aquifolium oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Wenn starke Entziindungen der Haut oder Fieber vorliegen, sowie bei anhalten-
den, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden, sollte ein Arzt aufgesucht
werden.

Bei Anwendung homd&opathischer Arzneimittel kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorilibergehend verschlimmern (Erstreaktion). Solche Reaktionen
sind zumeist harmlos.

Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, dann ist das Arzneimittel abzu-
setzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder ange-
wendet werden. Bei neuerlicher Verstarkung der Beschwerden ist das Mittel
abzusetzen.

Jede langere Behandlung mit einem homo&opathischen Arzneimittel sollte von
einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei nicht indizierter
Anwendung unerwinschte Arzneimittelprifsymptome (neue Symptome) auf-
treten kénnen.

Der Kontakt der Salbe mit Augen, Schleimhduten sowie offenen Wunden ist zu
vermeiden. Nach dem Auftragen der Salbe sollten die Hande gereinigt werden.

Kinder
Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren darf nur nach arztlicher Anordnung
erfolgen.

Anwendung von Rubisan zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel ein-
nehmen / anwenden kirzlich andere Arzneimittel eingenommen / angewendet
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen / anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt geworden.

Anwendung von Rubisan zusammen mit Nahrungsmitteln und Getréanken
Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadi-
gende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig
beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn Sie vermuten, schwanger zu
sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung
dieses Arzneimittels lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Daten Uber die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor.
Die Anwendung wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Rubisan hat keinen Einfluss auf die Verkehrstlichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen.

Rubisan enthalt Cetylstearylalkohol.
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktderma-

titis) hervorrufen.



3. WIE IST Rubisan ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren:

3-mal taglich auf die betroffenen Hautstellen auftragen.

Zur Anwendung auf der Haut.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.
Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren:

Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren darf nur nach &rztlicher Anordnung
erfolgen.

Die Salbe diinn auftragen und leicht einmassieren.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Rubisan angewendet haben, als Sie sollten.
Bisher wurden keine Félle von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Anwendung von Rubisan vergessen haben.

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung
vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Lokale Unvertraglichkeitsreaktionen an der Haut wurden berichtet.

Angaben zur Haufigkeit des Auftretens von Nebenwirkungen kénnen nicht
gemacht werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apo-
theker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt Uber das
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfuigung
gestellt werden.

5. WIE IST Rubisan AUFZUBEWAHREN?

Fur das ungedffnete Behaltnis sind keine besonderen Lagerungsbedingungen
erforderlich. .

Nach erstmaligem Offnen der Tube nicht Uber 25°C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube nach
(Verwendbar bis:) angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nach erstmaligem Offnen der Tube 1 Jahr haltbar.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Rubisan enthélt
Der Wirkstoff ist: 10 g Mahonia aquifolium Urtinktur in 100 g Salbe

Die sonstigen Bestandteile sind: Emulgierender Cetylstearylalkohol (Typ A), dick-
flussiges Paraffin, weiBes Vaselin, Octyldodecanol, gereinigtes Wasser, Ethanol
(ca. 6 % m/m). Konservierungsmittel: Benzylalkohol

Wie Rubisan aussieht und Inhalt der Packung

Rubisan ist eine leicht gelbe bis braunliche Salbe und in Metalltuben aus
beschichtetem Aluminium mit einem Schraubverschluss aus Kunststoff erhélt-
lich.

PackungsgroBen: 25 g und 50 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Zulassungsinhaber und Hersteller

Deutsche Homd&opathie-Union

DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG

OttostraBe 24

76227 Karlsruhe

Deutschland

Tel.-Nr.: +49 (721) 4093 - 01

e-mail: info@dhu.de bzw. info@dhu.com

Vertrieb:

Dr. Peithner KG nunmehr GmbH & Co
Richard Strauss-StraBe 13

1232 Wien

Tel: +43 (1) 616 26 44 - 64

Fax-Nr.: +43 (1) 616 26 44 - 851
E-mail: med.service@peithner.at

Z. Nr.: 3-00112

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Marz 2014.
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