Erndhrungsbedingte Probleme brauchen
erndhrungsmedizinische Ldsungen

NAHRSTOFF—PRAPARATE AUS DER
OKOPHARM-FORSCHUNG

OKOPHARM

PRO CORPORE SANO




FORSCHUNG UND ENTWICKLUNG? IN SALZBURG.

Seit den 1980er Jahren wird in den Laboratorien der dsterreichischen Okopharm-Firmengruppe getiiftelt und geforscht — um
erndhrungsmedizinisch wertvolle Produkte entwickeln zu konnen. All dies erfolgt unter zertifizierten Produktionsstandards
im Salzburger Lungau. Diese Arbeiten tragen maBgeblich dazu bei, emdhrungsbedingte Liicken in unserem Alltag wieder zu

schlieBen.




WIR? EIN UHRWERK.

Stellen Sie sich den menschlichen Organismus als Uhrwerk
vor. Die vielen Zahnrdder, die ineinandergreifen und das
,Uhrwerk Mensch” am Laufen halten, stehen fir alle Mikro-
ndhrstoffe und Spurenelemente, die wir bendtigen. Funktio-
niert ein Zahnrad nicht richtig oder fehlt es gar, so wirkt sich
das auf das gesamte System aus — die Folge sind Systemein-
schrdnkungen. Dies soll veranschaulichen, wie wichtig eine
fiiglich ausgewogene, ausreichende sowie liickenlose Versor-
qung unseres Korpers mit Nihrstoff-Komplexen ist.




PHYTO-PANMOL®- EINZIGARTIGE NAHRSTOFFKOMPLEXE. LUCKENLOS.




PFLANZLICHE ALTERNATIVE? PHYTO-PANMOL®.

Eine neue Generation komplexer Vitalstoffe ermdglicht eine ganzheitliche Versorgung mit biologisch aktiven Nahrstoffen. Da
die Natur alles biefet, was der Mensch braucht, machen wir sie uns zu Nutze und bevorzugen pflanzliche Vitamine, Mineral-
stoffe, Spurenelemente und essenzielle Fettsiuren aus keimenden Getreidesamen, Mineralienmehlen, wertvollen Olsamen
und hochwertigen Kartoffelknollen. Diese kommen — anstelle synthetischer Substanzen — in Form von PHYTO-PANMOL®-

VITALSTOFFEN zum Einsatz.

Aufgrund ihrer (ganzheitlichen, pflanzlich-lickenlosen  Zusammensetzung wurden diese hochwertigen Nahrstoffkomplexe als
PHYTO-PANMOL® (Phyto = griech. ,pflanzlich”; Pan = griech. ,alle”; moles = lat. , Masse”; Molekile = Teilchen) bezeichnet.

Das Besondere an den PHYTO-PANMOL®-VITALSTOFFEN:

- Bedarfsaddquate, liickenlose Dosierung

- Ganzheitliche, pflanzliche Zusammensetzung
- Standardisierte Mikrondhrstoffgehalte

- Bessere Bioverfiigbarkeit

- Patentiert




ENDLICH EIN WEG, ERNAHRUNGSLUCKEN GEZIELT AUSZUGLEICHEN:

NAHRSTOFF-PRAPARATE AUS DER
0KOPHARM-FORSCHUNG

UNSERE OKOPHARM PRODUKTE:

BasoVital® Mineral xapseLn
BasoVital® forte sasenpuLvER
BasoVital® Anfistress kapSELN
BasoVital® Gelenke xapsELn
BetterSleep KapSELN
CarboSlim® Day xapstLN
CarboSlim® Night kapstLn
HairCaps® kapseLN
Immun44® KapseL
Immun44® sarr

Immun44® Akut LUTSCHTABLETTEN
ImpulsMan® KapsELN

ImpulsMemo® kapseLn
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N.A.D.H. aktiv® KapstLn
Ovilac® KapSELN
ReLoad24® KapstLN
SeloDerm® Rescue sray
SeloVir® spray - Medizinprodukt
SunCaps® KAPSELN
SunnySoul® KapseLn
SuperMind® sarr
SuperMind® kapseLN
SuperMind® oRALES PULVER
VeggiePower kapseLn
VeggiePower smooTHIe
WomanVital Menox® kapseLn

WomanVital® Skin kapseLn
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LOSUNGEN DER OKOMED SERIE:

OKOMED® EISEN COMPLEX KAPSELN Seife 56
Nahrungsergdnzungsmittel fir
BLUTBILDUNG, SAUERSTOFF-ZUFUHR UND AKTIVITAT

OKOMED® EISEN COMPLEX SAFT Seite 57
Nahrungsergdnzungsmittel fir
BLUTBILDUNG, SAUERSTOFF-ZUFUHR UND AKTIVITAT

OKOMED® MAGNESIUM COMPLEX KAPSELN Seite 58
Nahrungsergdnzungsmittel fir
MUSKELN, NERVEN UND BLUTDRUCK

OKOMED® VITAMIN C COMPLEX KAPSELN Seite 59

Nahrungsergdnzungsmittel fir
IMMUNSCHUTZ, HAUT UND GEFASSE,
KNOCHEN UND KNORPEL, ZAHNE UND ZAHNFLEISCH




OKOMED® VITAMIN B COMPLEX KAPSELN
Nahrungsergdnzungsmittel fir
PSYCHE UND NERVEN, GEHIRN UND LEISTUNGSFAHIGKEIT

OKOMED® ZINK COMPLEX KAPSELN

Nahrungserginzungsmittel fir
IMMUNABWEHR, ZELL-ERNEUERUNG, FRUCHTBARKEIT

OKOMED® OMEGA 3 COMPLEX LIQUID
Nahrungsergdnzungsmittel fir

HERZ UND GEFASSE, GEHIRN UND NERVEN,
HAUT UND ZELLSCHUTZ

OKOMED® LECITHIN COMPLEX PULVER
Nahrungsergdnzungsmittel fir

VITALITAT UND GEISTIGE FITNESS,
LEBERGESUNDHEIT UND ENTGIFTUNG,
CHOLESTERIN- UND HOMOCYSTEIN-BALANCE
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Fir den Sture-Basen-Haushalt




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DEN SAURE-BASEN-HAUSHALT

Natirliche Balance fir den Stoffwechsel

BasoVital® Mineral Kapseln

Korperliche Aktivitit, Stress, ungesunde Erdhrung, Alkohol und Nikotin fordem die
Bildung von Stoffwechsel-Sturen. Organisches Zink als Bestandteil des Enzyms Car-
boanhydrase sorgt fir einen ausgewogenen Siure-Basen-Haushalt. Basisches Ma-
gnesium aus Mineralerde und Kartoffeln trdgt zum Gleichgewicht der Elektrolyte bei.

Mineralstoffe und Spurenelemente sorgen fir eine bedarfsgerechte Nahrstoffversor-
gung und optimieren die Stoffwechselakfivitdt. Calcium, Eisen, Kupfer, Mangan und
Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

arr PHY TO

PANMOL BasoVital® Mineral Kapseln enthalten paten-
tiertes PHYTO-PANMOL®-SPURAMIN als Mineralstoff- und Spurenelemente-
Basis. PHYTO-PANMOL®-SPURAMIN ist ein natiirlicher Komplex basischer
Mineralstoffe und Spurenelemente aus Kartoffeln, Mineralerde (Dolomit)
und Quinoakeimlingen. PHYTO-PANMOL®-SPURAMIN entspricht in seiner
Zusammensetzung den Bedirfnissen des menschlichen Organismus.

Verzehrempfehlung:
2 xtdglich je 2 Kapseln mindestens eine Stunde nach dem Mittag- bzw. Abendessen
mit Va Liter Flissigkeit verzehren.

Hinweis: Bitte achten Sie darauf, wenigstens 1 Stunde vor und nach der Einnahme
von BasoVital® Mineral Kapseln nichts zu essen, da die basischen Mineralstoffe
voriibergehend die Magensdure neutralisieren.

PackungsgroBe(n): 60 oder 120 Kapseln

Preis: EUR 12,28 / EUR 22,90

B a S O Vi ta l ®MINERAL KAPSELN

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
BasoVital® Mineral Kapseln enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(= 4 Kapseln)
Carbonat 1.161 mg
Hydrogencarbonat 444 mg
Magnesium 244 mg 65 %
Zink 5mg 50 %
Calcium 401 mg 50 %
Kalium 300 mg 15 %
Eisen 7 mg 50%
Kupfer 500 meg 50 %
Mangan I mg 50 %
Selen 9 meg 16%
Molybddn 8 mcg 16%
Chrom 7 meg 17 %

Basische bzw. basenbildende Inhaltsstoffe/Tagesdosis (= 4 Kapseln): 47 mmol.
*NRV = Referenzmengen fiir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen. Die Werte der Inhaltsstoffe
beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.

Lutaten: Dolomitpulver, Kaliumhydrogencarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, natiirliche Mine-
ralstoffe und Spurenelemente aus Kartoffel, Dolomit und Quinoa, Fillstoff mikrokristalline Zellulose,
Eisengluconat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsiiuren, Zinkgluconat, Mangangluconat,
Kupfer-II-gluconat, Maltodextrin, Chrom-IlI-chlorid-hexahydrat, Natriumselenat, Natriummolybdat.

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produktqualitt.

@

www.oekopharm.com

10102052_6, 04/2015; FSVers 4217513



BasoVital forte uwnn

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DEN SAURE-BASEN-HAUSHALT

Natirliche Balance fiir den Stoffwechsel

BasoVital® forte Basenpulver

Korperliche Aktivitdt, Stress, ungesunde Emdhrung, Alkohol und Niketin fordern
die Bildung von Stoffwechsel-Scuren. Organisches Zink als Bestandteil des Enzyms
Carboanhydrase sorgt fir einen ausgewogenen Sture-Basen-Haushalt. Basisches
Magnesium aus Mineralerde und Kartoffeln trdgt zum Gleichgewicht der Elektrolyte
bei.

Mineralstoffe und Spurenelemente sorgen fir eine bedarfsgerechte Nahrstoffversor-
gung und optimieren die Stoffwechselakfivitdt. Calcium, Kupfer, Mangan und Mag-
nesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Verzehrempfehlung:

1 x tdglich mindestens 1 Stunde nach dem Abendessen einen leicht gehduften
Essliffel (= ca. 14 g) in Va Liter Wasser auflosen und trinken. BasoVital® forte
soll nicht in Mineralwasser, Fruchtsdiften oder sonstigen sauren Getrdnken aufgeldst
werden.

PackungsgroBe(n): 200 g oder 400 g

Preis: EUR 13,80 / EUR 23,90

Basu_Vftaf

Jarte uiiain,

OKOPHARM

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 14 g)
BasoVital® forte enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(=ca. 14 )
(itrat 830 mg
Carbonat 829 mg
Hydrogencarbonat 545 mg
Kalium 501 mg 25 %
(alcium 402 mg 50 %
Natrium 215 mg
Magnesium 100 mg 27 %
Zink 5mg 50 %
Eisen 5mg 36%
Mangan 2,5mg 125%
Kupfer 1000 meg 100 %
Molyhddn 100 meg 200 %
Chrom 100 meg 250 %
Selen 50 meg 91 %
Vitamin B1 (Thiamin) 1,1 mg 100 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,5mg 107 %
Vitamin B3 (Niacin) 15mg 94 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 5mg 83 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 1,6mg 114 %
Vitamin B7 (Biotin) 100 meg 200 %
Vitamin B9 (Folséiure) 100 meg 50 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 2 meg 80 %
Vitamin C 50 mg 63 %
Vitamin £ 10 mg 83 %
Bioflavonoide 50 mg
BetaCarofin 50 meg

Basische bzw. basenbildende Inhaltsstoffe/Tagesdosis (= 14 g): 49,84 mmol
*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,8 BE.

Lutaten: Fructose, Maltodextrin, Magnesiumcitrat, Kaliumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat, Cal-
ciumearbonat, Aroma, Calciumchlorid, Trennmittel Talk, Verdickungsmittel Xanthan, Calciumglycero-
phosphat, Citrus Bioflavonoide, Natriumascorbat, Eisengluconat, Zinkgluconat, Mangangluconat, d-
alpha Tocopherylacetat, Niacinomid, Kupfer-Il-gluconat, Calciumpantothenat, Pyridoxolhydrochlorid,
Trigerstoff Gummi arabicum, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Saccharose, Chrom-Ill-chlorid Hexahy-
drat, Natriummolybdat, Natriumselenat, Folsiure, Biotin, Beta Carotin, Cyanocobalamin.

Frei von Gluten und Lactose.
Fiir Vegefarierlnnen und Veganerlnnen geeignef.
Osterreichische Produktqualifdt.

@

www.oekopharm.com

10102053 5, 062015_FSVers41315_9



NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR STRESS-RESISTENZ

Stress-Schutz durch Phytamine

BasoVital® Antistress Kapseln

Vitamin C und B-Vitamine (B1, B2, B3, B5, B4 und B12) sowie die Mineralstoffe
Calcium, Magnesium, Kupfer, Eisen und Mangan spielen eine wichtige Rolle im
Energiestoffwechsel. Kalium trgt bei zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut-
drucks.

Die Vitamine des B-Komplexes (B1, B3, B6, B7, B9 und B12), Vitamin C und Mag-
nesium unterstiitzen die normale psychische Funkfion. Eisen und Zink steuern zusitz-
lich die kognitiven Funktionen.

BasoVital® Antistress Kapseln enthalten Mineralstoffe wie Kalium, Magnesium und
Calcium in Form organischer, basischer Carbonate. In unserem Organismus liegen
diese in geldster Form vor und erfillen dort die Funktion basischer Elektrolyte.
Magnesium hat eine wichtige Funktion bei der Erhaltung des Elektrolyt-
Gleichgewichts.  Das  Spurenelement  Zink als Bestandteil des Enzyms
Carboanhydrase trdgt bei zu einem ausgewogenen Suren/Basen-Haushalt.

arr PHY TO

PANMOL . .

BasoVital® Antistress Kapseln enthalten pa-
fentierte  PHYTO-PANMOL®-BASEN-ELEMENTE als  Mineralstoff-Basis.
PHYTO-PANMOL®-BASENELEMENTE sind ein natiirlicher Komplex basischer
Mineralstoffe. Sie werden aus frischem Kartoffelpresssaft und Mineralerde
(Dolomitpulver) gewonnen und entsprechen in ihrer Zusammensetzung den
Bedirfnissen des menschlichen Organismus.

Verzehrempfehlung:

Vormittags und nachmittags - zwischen den Mahlzeiten - jeweils 2 Kapseln mif aus-
reichend (jeweils 1/4 Liter) Flissigkeit, am besten Leitungswasser oder neutralem
Mineralwasser, einnehmen.

PackungsgroBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 17,90

BasoVital Antistress .

KAPSELN

Folgende werthestimmende Fakioren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
BasoVital® Antistress enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(= 4 Kapseln)
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,8 mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensiiure) 12 mg 200 %
Vitamin C 160 mg 200 %
Kupfer 500 meg 50 %
Mangan I mg 50 %
Basisches Kalium 300 mi 15%
Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 2,8 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 100 meg 200 %
Vitamin B9 (Folstiure) 400 mcg 200 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 5 meg 200 %
Eisen 7 mg 50 %
Zink 10 mi 100 %
Carbonat 530 mg
Basisches Magnesium 87 mg 23 %
Basisches Calcium 151 mg 19%
Weitere werthestimmende Faktoren
Beta Carofin 4,8 mg
Vitamin D3 (Calciferole) 10 mqg 200 %
Vitamin E (Tocopherol) 24 mg 200 %
Vitamin K (Phytomenadion) 150 meg 200 %
Chrom 40 meg 100 %
Molybdn 50 meg 100 %
Selen 55 mcg 100 %

*NRV = Referenzmengen fiir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.
Basische bzw. basenbildende Inhaltsstoffe/Tagesdosis (= 4 Kapseln): 24,7 mmol.

Lutaten: Natirliche basische Mineralstoffe aus Kartoffel und Dolomit, Kaliumearbonat, Calcumearbo-
nat, Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumascorbat, Magnesiumcarbonat, Zinkgluconat, Maltodextrin,
Eisengluconat, d-alpha-Tocopherylacetat, BetaCarotin, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Niacinamid,
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsiuren, Calciumpantothenat, Mangangluconat, Farbstoff
Titandioxid, Trdgerstoff Gummi arabicum, Kupfer-1l-gluconat, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydro-
chlorid, Riboflavin, Saccharose, Maisstirke, Folsiure, Chrom-llI-chlorid hexahydrat, Phytomenadion,
Natriumselenat, Natiummolybdat, Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

@

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.
Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produktqualitit.

www.oekopharm.com
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Fir Gelenke, Knorpel und Knochen




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR GELENKE, KNORPEL UND KNOCHEN

Beweglichkeit durch Piezo-Effekt

BasoVital® Gelenke Kapseln

Ein natirliches, aktiviertes Vulkanmineral (Zeolith) sowie organisches Bambus-
Silicium regen tber den sogenannten ,, Piezoeffekt die krpereigene Zellneubildung
in Gelenken und Knorpeln an.

Glucosamin und Chondroitin sind das elastische Baumaterial von Knorpeln, Knochen,
Bandern und Sehnen. Mangan, Kupfer und Zink férder die krpereigene Bildung
dieser beiden wichtigen Baustoffe. Hyaluronsdure ist der natiirliche Schmierstoff der
Gelenke und unterstiitzt gemeinsam mit MSM die Beweglichkeit und Belastbarkeit.

Der patentierte, basische Mineralstoffkomplex PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100,
Vitamin D3 sowie die Mikrondhrstoffe Kupfer, Mangan und Zink unterstitzen die
Knorpelregeneration und Knochenmineralisierung.

arr PHY TO)

PANMOL BasoVital® Gelenke Kapseln enthalten patentier-
tes PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100, eine patentierte Kombination organi-
scher, basischer Mineralstoff-Komplexe. PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100
wird gewonnen aus mineralischem Dolomit, natirlichem Calciumcarbonat
und basischem Kaliumbicarbonat. PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100 enthilt
Calcium und Magnesium in organisch-basischer Form.

Verzehrempfehlung:
Morgens und abends je 2 Kapseln mit Flissigkeit einnehmen.

PackungsgroBie(n): 120 Kapseln

Preis: EUR 34,90

BasoVital Gelenke

KAPSELN

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)

BasoVital® Gelenke enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 4 Kapseln)

Aktivierter Zeolith 100 mg

davon Silicium 33,4 mg
Bambusextrakt 50 mg

davon Silicium 37,5 mg
Glucosaminsulfat 800 mg
Chondroitinsulfat 400 mg
Methylsulfonylmethan 100 mg
Hyaluronsdure 10 mg
Mangan 1 mg 50 %
Kupfer 500 meg 50 %
Zink 10 mg 100 %
Basisches Calcium 119,6 mg 15%
Vitamin D3 20 meg 400 %

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,08 BE.

Tutaten: Glucosaminsulfat aus Schalen von Krustentieren, Chondroitinsulfat aus Rinderknorpel,
Basischer Calcium/Magnesium/Kalium-Komplex [aus Dolomitpulver, natiirlichem Calciumcarbonat
und Kaliumbicarbonat], Hydroxypropylmethylcellulose, Aktivierter Zeolith, Methylsulfonylmethan,
Calciumcarbonat, Zinkgluconat, Bambusextrakt, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren,
Hyaluronstiure, Mangangluconat, Farbstoff Titandioxid, Saccharose, Kupfer-Il-gluconat, Fllstoff Gum-

mi arabicum, Maisstiirke, Cholecalciferol.

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.
‘ ‘/ Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produktqualitit.

www.oekopharm.com
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Besser Ein- und Durchschlafen




BetterS/leep v

LUR DIATETISCHEN BEHANDLUNG VON EIN- UND DURCHSCHLAFSTORUNGEN
DIATETISCHES LEBENSMITTEL FUR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE
(BILANZIERTE DIAT).

Erholt aufwachen

BetterSleep Kapseln

Besser entspannen
Cholin ist eine biologische Substanz, die unser Korper aus Aminosauren aushilden
kann. Dazu aber bendtigt er zum Beispiel bestimmte Vitamine aus der B-Gruppe.
BetterSleep Kapseln enthalten einerseits Cholin, aber auch biologisch akfives Vita-
min B2 (R-5-P), Niacin und Folsiure zur Férderung der kérpereigenen Cholin-Bil-
dung. Dieses Cholin dient unserem Korper als Ausgangs-Substanz zur Bildung von
Acetylcholin. Acetylcholin ist Gegenspieler des Stress-Hormons Adrenalin und ein
wichtiger Nervenbotenstoff zur Unterstiitzung der mentalen Entspannung am Abend.

Besser einschlafen
Die Aminosdure L-Glutamin und bioakfives Vitamin Bé (P-5-P) fordern die Aus-
bildung von GABA (Gamma-Amino-Buttersdure). GABA zdhlt zu den relaxierenden
Nervenbotenstoffen. GABA unterstiitzt die natirliche Entspannung, fordert die innere
Ruhe und, gemeinsam mit den pflanzlichen Inhaltsstoffen des Schlafmohns, die
Einschlafbereitschaft.

Besser durchschlafen
Die Aminoséure 5-HTP aus der Afrikanischen Schwarzbohne, wird, unterstiitzt durch
die Aminosture NAM (N-Acetyl-Methionin) und durch Vitamin B5, wihrend der
Dunkelheit in Melatonin umgewandelt. Melatonin wird in der Zirbeldrise unseres
Gehirns gebildet und unterstiitzt einen gesunden, erholsamen Schlaf.

s PHY TO)

PANMOL
" BetterSleep Kapseln enthalten den patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Lickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensiure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsdure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Abends (etwa 1 bis 2 Stunden vor dem Schlafengehen) 1 Kapsel mit Flissigkeit
einnehmen.

Packungsgrofie(n): 30 Kapseln

Preis: 19,90 EUR
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 1 Kapsel) BetterSleep enthalten:

pro Tagesdosis

prol00g (=1Kapsel)  NRV*
Besser entspannen
Cholin 7.229 mg 50 mg
Niacin 2.313 mg 16mg  100%
Vitamin B2 (als Riboflavin-5-Phosphat) 405 mg 28mg 200 %
Vitamin B9 (Folstiure) 57.834 mcg 400 meg 200 %
Besser einschlafen
Schlafmohn 7.229 mg 50 mg
[-Glutamin 14.458 mg 100 mg
Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-Phosphat) 405 mg 28mg 200 %
Besser durchschlafen
5-Hydroxytryptophan (5-HTP)
aus Griffonia-Samen (Afrik. Schwarzbohnen)  10.844 mg 75mg
N-Acetyl-L-Methionin (NAM) 7.229 mg 50 mg
Vitamin B5 (Pantothensdure) 868 mg 6mg 100 %
Weitere werthestimmende Faktoren
Vitamin B1 (Thiamin) 159 mg 1,Img 100 %
Vlitamin B7 (Biotin) 7.229 meg 50mcg 100 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 361 mqg 25meg 100 %
Nihrwertangaben
Brennwert 251 keal/ 1.062 K 1,7 keal/ 7,3 kI
Feft 41q 0,03¢g
davon gesiittigte Feftsduren 03¢ <007g
Kohlenhydrate lég 011¢
davon Zucker 0,06 g <0,01g
EiweiB 36,3 ¢ 0,25¢
Salz 0,01¢g <0,01g

*NRV = Referenzmengen fiir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE. 100 g = 1,3 BE.

Lutaten: Cholinbifartrat, Hydroxypropylmethylcellulose, Quinoa-Keimlingspulver, L-Glutamin, Griffo-
niosamenextrakt, Osterr. Schlafmohn, N-Acetyl-L-Methionin, Maltodextrin, Niacinamid, Calciumpanto-
thenat, Pyridoxal-5-phosphat, Riboflavin-5-phosphat, Farbtoff Titandioxid, Mittelkettige Triglyceride
aus Kokosnuss- und Palmkendl, Thiaminhydrochlorid, Folstiure, Biotin, Cyanocobalamin.

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterrsichische Produktqualif.

@

www.oekopharm.com
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Fiir die schlanke Linie bei Tag




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DIE SCHLANKE LINIE

Stoppt den Hunger

CarboSlim® Day Kapseln

Pflanzenextrakte aus grinem Kaffee, Matebldttern und Guarana sowie die Amino-
siure L-Glutamin tragen dazu bei, das Hungergefihl (HeiBhunger) besser unter
Kontrolle zu halten. Nierenbohnen sowie ein Konzentrat aus Nopal-Feigen binden
Fette und Kohlenhydrate im Verdauungstrakt und machen so rasch und ldngerfristi
saft.

Algenkonzentrate und ein ausgewogener Nahrstoff-Komplex aktivieren den Grund-
umsatz und regulieren den Blutzuckerhaushalt, indem unnétige Insulinspitzen ver-
mieden werden.

Unverdauliche Faserstoffe und Magnesium unterstiitzen in Kombination mit Vitamin
Bé, Biotin, Chrom, und Zink die Verwertung von EiweiB, Fett und Kohlenhydraten
und verbessern die Verdauungsleistung.

s PHY TO)

PANMOL PHYTO-PANMOL®-PHASEQLAMIN ist ein stan-
dardisierter Extrakt aus weiBen Nierenbohnen. Es beeinflusst die Aktivitdt
des Verdauungsenzymes Alpha-Amylase und verzigert dabei den Abbau von
Kohlenhydraten zu Zuckern im Darm. Dies verzogert die Aufnahme von Zucker
in das Blut und entlastet so den Insulin-Haushalt.

Verzehrempfehlung:
Vormittags und nachmittags je zwei Kapseln mit viel Flissigkeit verzehren.
PackungsgrdBe(n): 60 oder 120 Kapseln

Preis: EUR 19,90 / EUR 34,50

CarboSlim Day

KAPSELN

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 4 Kapseln) CarboSlim® Day enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 4 Kapseln)
Kaktusfeigenkonzentrat 200 mg
WeiBer Bohnen-Extrakt mit natirlichem Phaseolamin 200 mg
entspricht WeiBe Bohnen 4y
Mateextrakt mit natirlichen Xanthinen 40 mg
entspricht Mate 200 mg
[-Glutamin 200 mg
Coffein 160 mg
Griner Kaffee-Extrakt mit Chlorogensiure 80 mg
entspricht Griner Kaffee 520 mg
Guarana-Extrakt mit natirlichen Xanthinen 40 mg
L-Carnitin 50 mg
Spirulinakonzentrat mit natirlichem Chlorophyll 40 mg
Vitamin B1 (Thiamin) 5,6 mg 509 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 6,4mg 457 %
Vitamin B3 (Niacin) 72 mg 450 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 24 mg 400 %
Vitamin B9 (Folstiure) 800 mcg 400 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 4meg 160 %
Jod 200 mqg 133 %
Muniun | mi 50 %
Vitamin Bé (Pyridoxin) 8 mg 571 %
Vitamin B7 (Biotin) 600 mcg 1.200 %
Magnesium 15T mg 40 %
Chrom 100 meg 250 %
Zink 10 mg 100 %

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen
Hinweis: Eine Tagesdosis = 0,05 BE

Lutaten: Hydroxypropylmethylcellulose, Magnesiumoxid, L-Glutamin, WeiBer Bohnenextrakt, Kak-
tusfeigenkonzentrat, Erbsenfasern, Maltodextrin, Coffein, Grinkaffeeextrakt, L-Camitin-L-tartrat,
Nicotinamid, Spirulinakonzentrat, Guaranaextrakt, Mateexirakt, Zinkcitrat, Calciumpantothenat,
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren, Pyridoxolhydrochlorid, Mangangluconat, Thiamin-
hydrochlorid, Farbstoff Titandioxid, Riboflavin, Folséure, Biotin, Chrom-Ill-chlorid-hexahydrat, Kalium-
jodid, Cyanocobalamin.

Frei von Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualitiit.

@

www.oekopharm.com
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Fir die schlanke Linie bei Nacht




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DIE SCHLANKE LINIE

Schlank im Schlaf

CarboSlim® Night Kapseln

Ptlanzliches Fucoxanthin (Braunalgenexirakt) und Cholin stimulieren den Abbau von
Korperfett wiihrend der Nachtstunden.

Aus asiatischen Konjakknollen gewonnenes Glucomannan ist ein unverdaulicher Fa-
serstoff mit sehr hoher Wasserbindungskapazitdt. Durch das groBe Quellvermagen
sorgt Glucomannan fiir ein langanhaltendes Sattigungsgefihl.

Vitamine und Spurenelemente in bedarfsgerechter Dosierung beugen dem Auftreten
von Mikrondhrstoff-Mangeln bei kalorienreduzierter Erndhrung vor und regen den
Stoffwechsel an. Chrom, Zink und Biotin unterstitzen den normalen Stoffwechsel
von Kohlenhydraten, Fett und EiweiB. Die Vitamine des B-Komplexes (B1, B2, B3,
B5, B4, B7, B12), Vitamin C, Magnesium, Kupfer und Mangan spielen eine wichtige
Rolle im Energiestoffwechsel.

arr PHY T

PANMOL PHYTO-PANMOL®-FUCOXANTHIN st ein stan-
dardisierter Extrakt aus Braunalgen. Es gehdrt zur Gruppe der Carotinoide
und friigt dazu bei, unseren Fettstoffwechsel zu regulieren.

Verzehrempfehlung:
Ca. 2 Stunden nach der Abendmahlzeit 2 Kapseln mit viel neutraler Flissigkeit
(mindestens 1/4 Liter) verzehren.

PackungsgrdBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 19,90

CarboSlim Night

KAPSELN

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis

(= 2 Kapseln) CarboSlim® Night enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 2 Kapseln)
Fucoxanthin 20 mg
Cholin 50 mg
Glucomannan 140 mg
Carbonat 155 mg
Vitamin A 400 meg 50%
Vitamin B1 (Thiamin) 1,7 mg 150 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,1 mg 150 %
Vitamin B3 (Niacin) 24 mg 150 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 9mg 150 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 2,1 mg 150 %
Vitamin B7 (Biotin) 75 meg 150 %
Vitamin B9 (Folstiure) 300 mcg 150 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 3,8 meg 150 %
Vitamin C 120 mg 150 %
Vitamin D3 (Calciferole) 2,5mcg 50 %
Vitamin E (Tocopherol) 6mg 50 %
Vitamin K (Phytomenadion) 37,5 mcg 50 %
Magnesium 57 mg 15%
Chrom 40 meg 100 %
Kupfer 1.000 meg 100 %
Mangan 2mg 100 %
Molyhddn 50 meg 100 %
Selen 55 mcg 100 %
Zink 15mg 150 %

Basische bzw. basenbildende Inhaltstoffe/Tagesdosis (= 2 Kapseln): 5,16 mmol.
“NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis entspricht 0,02 BE.

Lutaten: Magnesiumcarbonat, Braunalgenkonzentrat, Hydroxypropylmethylcellulose, Glucomannan,
Cholinbitartrat, Natriumascorbat, Maltodextrin, Acerolafruchtextrakt, Zinkcitrat, Nicotinamid, Trennmit-
tel Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Mangangluconat, Calcium I-Ascorbate (Ester- C), dl-alpha
Tocopherylacetat, Calciumpantothenat, Kupfer-ll-gluconat, Retinolpalmitat, Farbstoff Titandioxid,
Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Trigerstoff Gummi arabicum, Saccharose,
Folsdure, Chrom-lll-chlorid hexahydrat, Maisstirke, Natriumselenat, Natriummolybdat, Biotin, Phy-
tomenadion, Cyanocobalamin, Cholecalciferol.

Frei von Gluten und Lactose.
< V Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produktqualitit.

www.oekopharm.com
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Phytamine fir aktives Haarwachstum




HairCaps o

ZUR DIATETISCHEN BEHANDLUNG VON
HORMONELL UND ERNAHRUNGSBEDINGTEM HAARAUSFALL

Phytamine fiir aktives Haarwachstum

HairCaps® Kapseln

Unterdriickt hormonell bedingten Haarausfall
Dihydrotestosteron (DHT) wird fir den androgenetischen (erblich bedingfen) und
postpartalen (nach der Entbindung entstehenden) Haarausfall verantwortlich ge-
macht. Pflanzenwirkstoffe aus Soja- und Kirbiskern-Extrakten binden DHT, ohne
den Hormonhaushalt weiter zu besinflussen.

Regt Wachstum und Pigmentierung der Haare an
Biologisch aktivierte Vitamine aus Quinoa-Keimlingen (PHYTO-PANMOL®-B-
KOMPLEX), schwefelhaltige Aminostiuren, Griintee-Wirkstoffe und das Spurenele-
ment Zink unterstiitzen das Wachstum und die natiirliche Pigmentierung der Haare.
Biologisch aktive Pantothensdure, Vitamin B6 und Biotin regen die Keratin-Bildung
fur elasfische Haare an.

Fordert die Ausleitung von Stoffwechselsiiuren
Einseitige Erndhrung, Sport und vor allem Stress fihren hdufig zu einer Belastung
des Sauren/Basen-Haushaltes. HairCaps® enthilt eine Basenformel zur Ausleitung
stoffwechselbelastender Sauren.

arr PHY TO

PﬁNMUIﬁ-"Hq"cup@ Kapseln enthalten den patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Liickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensiure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsaure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Vormittags und nachmittags je 2 Kapseln zwischen den Mahlzeiten mit viel
Flisssigkeif einnehmen.

PackungsgroBe(n): 60 und 120 Kapseln

Preis: EUR 24,90 / EUR 49,50
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Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
HairCaps® enthalten:

pro 100g pro Tagesdosis ~ NRV*
(= 4 Kapseln)

Unterdriickt hormonell bedingten Haarausfall
Sojabohnen-Extrakt 2.880 mg 100 mg

davon lIsoflavone 1.152 mg 40 mg
Kirbiskern-Extrakt 1.600 mg 55,6 mg

entspricht Kirbiskerne 32 ¢ 11g
(offein 105 g 3,6mg
Regt Wachstum und Pigmentierung der Haare an
L-Cystein 2.880 mg 100 mg
L-Methionin 2.880 mg 100 mg
Griiner Tee-Extrak 1.440 mg 50 mg

davon Polyphenole 755 mg 26,2 mg
Vitamin B1 (Thiamin) 121 mg 42mg  382%
Vitamin B2 (Riboflavin) 138 mg 48mg  343%
Vitamin B3 (Niacin) 1.555mg 54mg  338%
Vitamin B5 (Pantothensture) 1.555mg 54mg 900 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 518 mg 18mg 1.286%
Vitamin B7 (Biotin) 38.881 meg 1.350 meg  2.700 %
Vitamin B9 (Folsdure) 17.280 meg 600meg 300 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 86 meg 3mg  120%
Zink 576 mcg 20mg 200 %
Fordert die Ausleitung von Stoffwechselsuren
Hydrogencarbonat 3514 1,24
Kalium 22.474 mg 780 mg 39 %
Nihrwertangaben
Brennwert 67,2 keal /283,9 k) 2,3 keal /9,8 kI
Fett 15¢ 0,05¢
davon gesdttigte Fettsduren 11g 0,04 ¢
Kohlenhydrate 10,9¢ 0,38
davon Zucker 0,02¢ <0,01¢
EiweiB 8,6¢ 03¢
Salz <0,01¢ <0,01¢

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,03 BE. 100 g = 0,9 BE.
Basische bzw. basenbildende Inhaltsstoffe/Tagesdosis (= 4 Kapseln): 19,96 mmol.

Lutaten: Kaliumhydrogencarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, Quinoa-Keimlingspulver, Malto-
dextrin, L-Cysteinhydrochlorid, L-Methionin, Sojabohnenextrakt, Zinkcitrat, Calciumpantothenat,
Kirbiskernextrakt, Nicotinamid, Griiner Tee Extrakt, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsdiuren,
Pyridoxolhydrochlorid, Farbstoff Titandioxid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Biotin, Folsure, Cya-
nocobalamin.

@

Frei von Gluten und Lactose.

Fir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualiti.

www.oekopharm.com
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Fir das Immunsystem




Immun44 v

UND ANDEREN MIKRONAHRSTOFFEN FUR EIN NORMALES IMMUNSYSTEM

Mit der Plantovir®-Formel

Immun44® Kapseln tragen bei zu einem

normalen Immunsystem
Die Vitamine B6, Folat, B12, BetaCarotin, Vitamin C sowie die Spurenelemente
Selen, Eisen, Kupfer und Zink tragen — einzeln und in ihrem biologischen Zusam-
menspiel — bei zu einer normalen Funktion des Immunsystems.

flexiblen Immunsystem
Folat und Cobalamine (Vit.B12), Magnesium, Zink und Eisen haben regulatorische
Funktionen bei Zellteilungsvorgdngen, BetaCarotin bei der Zellspezialisierung.

belastbaren Immunsystem
Riboflavin (Vit.B2), natiirliches Vitamin E und pflanzliche Polyphenole (aus Cistus
und Citrusfriichten), magenschonendes Vitamin C, die Spurenelemente Selen, Kup-
fer, Mangan und Zink tragen dazu bei, die Korperzellen in komplexer Weise vor
oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin C trdgt dazu bei, , verbrauchtes” Vitamin E
wieder zu regenerieren.

PANMOL
g Immun44® Kapseln enthalten den patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Liickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensdure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsdure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Lur generellen Versorgung des Immunsystems:
2 Kapseln tiglich (morgens und abends)

Lur Versorgung des Immunsystems bei
immunologischen Belastungen:

3 Kapseln tiglich (morgens, mittags, abends)

Hinweis: Auch fir Kinder von 4 — 7 Jahren geeignet mit morgens 1 Kapsel tdglich.

PackungsgrdBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 19,90

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL MIT PHYTOEXTRAKTEN, PHYTO-PANMOL®-VITAMINEN

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis Immun44®
enthalten:

TKps.  NRV*  2Kps. NRV* mox.TD  NRV*
(1 Kps.) (2 Kps.) (3 Kps.)
Planfovir® (Extrakt aus Cistus incanus) 16, 7 mg 33,3 mg 50 mg
standardisiert auf Gesamtpolyphenole 10,8 mg 21,7 mg 32,5 mg
Biologisch akiive Vitamine
Vitamin B1 (Thiamin) l4mg 127% 28mg 254% 42mg 381 %
Vitamin B2 (Riboflavin) lomg 114% 32mg 228% 48mg 342%
Vitamin B3 (Niacin) 8mg  50% lémg 100%  24mg 150 %
Vitamin B5 (Panfothensiiure) 6mg 100% 12mg 200% 18mg 300%
Vitamin Bé (Pyridoxin) 2mg 142%  4mg 284%  bmg 427%
Vitamin B7 (Biotin) 149meg  297% 297meg 594% 446 meg 891 %
Vitamin B9 (Folsdure) 200meg  100% 400mcg  200% 600 meg 300 %
Vitamin B12 (Cobalamine) Tmg 4% 2mqg 8% 3Imqg 123%
Vitamine
Vitamin E (Tocopherole) 0mg 8% 20mg 167% 30mg 250%
Tocotrienol 0,8 mg 1,6 mg 2,4 mg
BetaCarotin (Provitamin A) 0,7 mg 1,3 mg 2mg
entspricht Vitamin A Mimg  14% 222meg 28% 333meg  42%
Lutein 0,3 mg 0,7 mg 1 mg
Zeaxanthin 0,02 mg 0,04 mg 0,06 mg
Vitamin C 60mg  75% 120mg 150% 180mg 225%
Vitamin K (Phytomenadion) 10meg  13% 20meg 27% 30meg  40%
Vitamin D3 (Calciferole) 7mg  133% 13meg 267% 20mcg 400 %
Mineralstoffe und Spurenelemente
Magnesium 33,3 mg 9% 667/mg  18% 100mg 27 %
Zink S5mg 50% 10mg 100% 15mg 150%
Eisen 47mg  33% 93mg  67% 14mg 100%
Mangan 07mg  33% 13mg 67% 2mg 100%
Kupfer 167mg  17% 333meg 33% 500meg 50 %
Selen 33meg  61% 67meg 121% 100meg 182 %
Molybdin 27meg 53% 53meg 107% 80mcg 160 %
Chrom 20meg  50% 40meg 100% 60meg 150 %
Weitere werthestimmende Faktoren
(itrus-Bioflavonoide 20 mg 40 mg 60 mg
Lycopin 100 mcg 200 mcg 300 mcg

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine max. Tagesdosis (3 Kapseln) = 0,02 BE.

Lutaten: Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumascorbat, Magnesiumoxid, Fisengluconat, Maltodextrin, Zink-
gluconat, Gitrus Bioflavonoide, Quinoa-Keimlingspulver (5,7%), Filllstoff mikrokristalline Zellulose, d-alpha To-
copherylacetat, Pflanzenextrakt aus Cistus incanus ssp. creticus, Niacinamid, Beta-Carotin, Calciumpantothendt,
Mangangluconat, Olextrakt aus Reiskeimen (1%), Lutein, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff
Titandioxid, Riboflavin, Tréigerstoff Gummi arabicum, Kupfer-Il-gluconat, Saccharose, Lycopin (enthilt Soja),
Maisstiirke, Folsiure, Biotin, Chrom-Ill-chlorid hexahydrat, Natriumselenat, Natriummolybdat, Phytomenadion,
Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

@

Frei von Gluten und Lactose.
Fir Vegetarierlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produkrqualiti.

www.oekopharm.com
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Immun44 .-

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL MIT PHYTOEXTRAKTEN,  PHYTO-PANMOL®-
VITAMIN C UND ANDEREN MIKRONAHRSTOFFEN FUR EIN NORMALES IMMUNSYS-
TEM.

Mit der Plantovir®-Formel

Immun44® Saft triigt bei zu einem

normalen Immunsystem
Die Vitamine Bé, Folat, B12, Vitamin A, Vitamin C sowie die Spurenelemente Selen
und Zink tragen — einzeln und in ihrem hiologischen Zusammenspiel — bei zu einer
normalen Funktion des Immunsystems.

flexiblen Immunsystem
Die Reagibilitdt und Flexibilitdt unseres Immunsystems entscheidet wesent-
lich Gber die Schnelligkeit und Effizienz unseres biologischen Abwehrverhal-
tens. Dabei spielen Zellteilung und Zellspezialisierungsvorginge eine ent-
scheidende Rolle. Folat, Cobalamine (Vit.B12) und Zink haben regulatorische
Funkfionen bei diesen Zellteilungsvorgdngen, Vitamin A bei der Zellspezialisierung.

belastbaren Immunsystem

Wie alle anderen Organe und Systeme unseres Korpers ist auch unser Immunsystem
angewiesen auf eine bedarfsaddquate Energieversorgung und auf einen méglichst
lickenlosen Schutzschild gegen sogenannten oxidativen Stress. Riboflavin (Vit.
B2), Vitamin E und pflanzliche Polyphenole (aus Cistus), natirliches Vitamin C,
die Spurenelemente Selen, Mangan und Zink tragen dazu bei, die Korperzellen in
komplexer Weise vor oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin C trdgt dazu bei, , ver-
brauchtes” Vitamin E wieder zu regenerieren.

MIT A |

PANMOL Immundd®  Saft enthlt PHYTO-PANMOL®-
VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hochwertigen Acerola-Friich-
ten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen urspringlich aus Zentral-
amerika und gelten als besonders reich an natiirlichem Vitamin C.

Verzehrempfehlung:

Lur generellen Versorgung des Immunsystems:

1 x tiglich /2 Messhecher (= ca. 10 ml)

Zur Versorgung des Immunsystems bei immunologischen Belastungen:
1 xtdglich 1 Messhecher (= ca. 20 ml)

Hinweis:
Kinder von 4 — 7 Jahren die halbe Dosierung
Kinder ab 3 Jahren generell max. 5 ml tdglich

PackungsgrdBe(n): 300 ml

Preis: EUR 19,90

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
Immun44® Saft enthalten:

Sml NRV* 10 ml NRV*  max.TD NRV*
(5ml) (10ml) (20ml) (20 ml)

Plantovir®
(Extrakt aus Cistus-incanus) 8,8 mg 17,5 mg 35mg
standardisiert auf
Gesamtpolyphenole 5,7 mg 11,4 mg 22,8 mg
Vitamin A 100 meg 13% 200 meg 25% 400 mcg 50 %
Vitamin B1 (Thiamin) 0,4 mg 36%  08mg 73% 1,6 mg 146 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,5mg 32%  09mg 64% 1,8 mg 128 %
Vitamin B3 (Niacin) 5mg 31% 10 mg 62% 20 mg 124 %
Vitamin B5 (Pantothensiiure) 2 mg 33% 4mg 66 % 8 mg 132 %
Vitamin Bé (Pyridoxin) 03mg 175%  0,5mg 35% 1 mg 70%
Vitamin B7 (Biotin) 8 meg 15%  15meg 30%  30mqg 60 %
Vitamin BY (Folsdiure) 150 meg 75% 300 mcg 150% 600meg 300 %
Vitamin B12 (Cobalaming) 0,8 mcg 30% 1,5mqg 60 % 3 meg 120 %
Vitamin C 45mg 56 % 90 mg 112% 180 mg 224 %
Vitamin D3 (Calciferole) 5 meg 100% 10 mcg 200%  20meg 400 %
Vitamin E (Tocopherol) 5mg 42% 10 mg 83 % 20 mg 166 %
Vitamin K (Phytomenadion) 10 mcg 13%  20mcg 26%  40mq 52%
Chrom 20 mcg 50 % 40 meg 100 % 80 mcg 200 %
Jod 38 meg 25% 75 meg 50% 150 meg 100 %
Mangan 0,5mg 25% 1 mg 50% 2mg 100 %
Molybdin 19 meg 38%  38mqg 75%  75mq 150 %
Selen 28 meg 50%  55mqg 100% 110 mg 200 %
Tink 2,5mg 25% 5mg 50 % 10 mg 100 %
Beta Carotin 0,5mg 1 mg 2mg

*NRV = Referenzmengen fiir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine max. Tagesdosis (20 ml) = 0,76 BE.

Lutaten: Wasser, Saccharose, Acerolafruchtextrakt, Orangenfruchtsaftpulver, Maltodextrin, Zinkgluco-
nat, Aroma, dl-alpha Tocopherylacetat, Verdickungsmittel Xanthan, Pflanzenextrakt aus Cistus inca-
nus ssp. creficus, BefaCarotin, Nicotinamid, Mangangluconat, Calciumpantothenat, Refinolpalmitat,
Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Trigerstoff Gummi arabicum, Konservierungsstoff Natriumbenzoat,
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Maisstarke, Pyridoxolhydrochlorid, Folsure, Chrom-Ill-chlorid he-
xahydrat, Natriumselenat, Natriummolybdat, Natriumjodid, Phytomenadion, Biotin, Cholecalciferol,
Cyanocobalamin.

@

Frei von Glufen und Lacfose.
Osterreichische Produkiqualitdt.

www.oekopharm.com
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Immun44°Akut

LUTSCHTABLETTEN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL ~ MIT _PHYTOEXTRAKTEN, - PHYTO-PANMOL®-
VITAMIN - C UND ANDEREN MIKRONAHRSTOFFEN BEI IMMUNOLOGISCHEN
BELASTUNGEN.

MIT EINER ZUCKERART UND SUSSUNGSMITTELN.

Mit der Plantovir®-Formel

Immun44® Akut Lutschtabletten tragen bei zu einem

normalen Immunsystem
Die Vitamin B6, Folat, B12, A (aus natirlichem BetaCarotin), magenschonendes
Vit.C sowie die Spurenelemente Selen, Kupfer und Zink tragen - einzeln und in
ihrem biologischen Zusammenspiel - bei zu einer normalen Funktion des Immun-
systems.

flexiblen Immunsystem
Die Reagibilitdt und Flexibilitdt unseres Immunsystems entscheidet wesentlich
iber die Schnelligkeit und Effizienz unseres biologischen Abwehrverhaltens. Dabei
spielen Zellteilung und Zellspezialisierungsvorginge eine entscheidene Rolle. Folat
und Cobalamine (Vit.B12), Magnesium und Zink haben regulatorische Funktionen
bei diesen Zellteilungsvorgdngen, Vitamin A (aus natiirlichem BetaCarotin) bei der
Lellspezialisierung.

belastbaren Immunsystem
Riboflavin (Vitamin B2), natirliches Vitamin E und pflanzliche Polyphenole (aus
Gistus und Citrusfriichten), magenschonendes Vitamin C, die Spurenelemente Selen,
Kupfer, Mangan und Zink tragen dazu bei, die Korperzellen vor oxidativem Stress
20 schijtzen.

ar PHY 1)
c PANMOL
Immund4®  Akut  Lutschtabletten  enthalten

PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hochwertigen Acerola-
Friichten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen urspriinglich aus Zentralamerika
und gelten als besonders reich an natirlichem Vitamin C.

Immun44®  Akut  Lutschiabletten  enthalten  auch  den  patentierten
PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthilt pflanzliche B-Vitamine, gewonnen aus
hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten Vitamine liegen in einer
einzigartigen Komplexitit und Liickenlosigkeit vor: Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2
als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensdure,
Coenzym A; Vit. B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocyfin; Vit.
B9 als Folstiure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Lur Versorgung des Immunsystems bei immunologischen Belastungen:
Uber den Tag verteilt bis zu 10 Lutschtabletten langsam im Mund zergehen lassen.

Hinweis: Auch fir Kinder von 4 — 7 Jahren geeignet mit 2 Lutschtabletten tglich.

PackungsgrdBe(n): 30 Kapseln
Preis: EUR 9,90

OKQPHAR,
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
Immun44® Akut Lutschtabletten enthalten:

25tk.  NRV*  max.TD NRV*
(25tk)  (10Stk) (10 Stk.)
Plantovir® (Extrakt aus Cistus-incanus) 60 mg 300 mg
standardisiert auf Gesamtpolyphenole 39 mg 195 mg
Biologisch aktive Vitamine
Vitamin B1 (Thiamin) 08mg 76% 42mg  381%
Vitamin B2 (Riboflavin) 10mg  68% 48mg  342%
Vitamin B3 (Niacin) 48mg  30%  24mg  150%
Vitamin B5 (Pantothensdure) 36mg  60% 18mg ~ 300%
Vitamin B6 (Pyridoxin) 12mg  85% bmg  427%
Vitamin B7 (Biotin) 89meg 178% 446mg 891 %
Vitamin B9 (Folsure) 120meg 60% 600meg 300 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 06meg 25% 3mg  123%
Vitamine
Vitamin E (Tocopherole) 6mg  50%  30mg  250%
Tocotrienol 0,5 mg 2,4 mg
BetaCarofin 0,4 mg 2mg
entspricht Vitamin A 67 mg 8% 333 mcg 42 %
Lutein 0,2mg 1 mg
Zeaxanthin 12 mg 60 mcg
Vitamin C (Extrakt aus Acerola-Kirschen) 300mg ~ 375% 1.500mg 1.875 %
Vitamin K (Phytomenadion) 6mg 8% 30 mq 40 %
Vitamin D3 (Calciferole) 4mg  80%  20meg  400%
Mineralstoffe und Spurenelemente
Magnesium 20mg 5% 100 mg 27 %
Zink 3mg  30%  15mg  150%
Mangan 04mg  20% 2mg  100%
Kupfer 100meg ~ 10% 500 meg 50 %
Selen 20meg  36% 100meg 182 %
Molybdin lémg  32% 80meg 160 %
Chrom 12mg  30% 60meg  150%
Weitere werthestimmende Faktoren
(itrus-Bioflavonoide 12 mg 60 mg
Lycopin 60 mcg 300 mcg

“NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine mox. Tagesdosis (10 Lutschtabletten) = 0,54 BE

Lutaten: SiBungsmittel Sorbit, Acerolafruchtextrakt (27,7 %), Maltodextrin, Natriumascorbat, Pflan-
zenextrakt aus Cistus incanus ssp. creficus, Sauerungsmittel Zitronensdure, Farbstoff Rote Beete Pulver,
Magnesiumoxid, Trennmitfel Magnesiumsalze von Speisefettsduren, Kirsch- und Waldfrucht-Aroma,
Linkgluconat, Citrus Bioflavonoide, Quinoa-Keimlingspulver (0,7%), d-alpha-Tocopherylacetat, Ko-
kosl, Niacinamid, Beta Carotin, Calciumpantothenat, Mangangluconat, Olextrakt aus Reiskeimen
(0,12%), SiiBungsmittel Acesulfam, Lutein, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin,
Saccharose, Triigerstoff Gummi arabicum, Kupfer-ll-gluconat, Lycopin (enthilt Soja), SiBungsmittel
Neohesperidin, Maisstirke, Folsaure, Biotin, Chrom-lll-chlorid hexahydrat, Natriumselenat, Natrium-
molybdat, Phytomenadion, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.
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Fiir Herz, Muskulatur und reproduktive Organe




ImpulsMarn us

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DEN MANN

Energie fiir Tag und Nacht

ImpulsMan® Kapseln

Fiir ein starkes Herz
Ein natirlicher Granatapfel-Extrakt mit wertvollen Inhaltsstoffen wie Ellagsture und
antioxidativ wirksamen Polyphenolen unterstitzt Herz und Kreislauf. Vitamin C tréigt
zur normalen Funktion der BlutgefdBe bei, Vitamin B1 unterstiitzt die Herzfunkfion.
Eisen und die Vitamine B2, B6, B9 und B12 fordern die Bildung roter Blutkorper-
chen.

Fir einen starken Tag
PHYTO-PANMOL®-NADH enthdlt die biologisch aktive Form von Vitamin B3 (Nia-
cin) und fordert damit den Energiestoffwechsel. Eisen und die Vitamine B2, B3, B5,
B6, Folat und Vitamin B12 tragen zur Verringerung von Mdigkeit und Ermiidung
bei.

Fiir eine starke Nacht
Ein Extrakt aus der Wurzel der siidamerikanischen Maca-Pflanze und die Aminosdu-
re L-Arginin regen die sexuelle Leistungsfihigkeit an. Selen unterstitzt die normale
Spermienbildung und Zink trdgt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels
bei.

PANMOL

ImpulsMan®  Kapseln enthalten die patent-
geschiitzte PHYTO-PANMOL®-MPA-Formel zur Unterstiitzung des Stoffwech-
sels und zur Energiebildung des Herzens und der reproduktiven Organe.
PHYTO-PANMOL®-MPA ist die Kurzbezeichnung fir PHYTO-PANMOL®-NADH
(die biologisch aktive Form von Niacin) und Mikrondhrstoff-Phytoextrakt-
Arginin-Komplex. Diese Kombination ist bedarfsgerecht auf die Stoffwech-
selbedirfnisse von Muskulatur, Herz und reproduktive Organe abgestimmt.

Verzehrempfehlung:
Morgens und abends vor den Mahlzeiten jeweils 2 Kapseln mit Flissigkeit einneh-
men.

PackungsgroBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 19,90

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
ImpulsMan® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(= 4 Kapseln)
Fir ein starkes Herz
Granatapfel-Extrakt 50 mg
enthilt Ellagsdure 20 mg
Vitamin C, magenschonend 80 mg 100 %
Vitamin B1 (Thiamin) 5,5mg 500 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 7 mg 500 %
Vitamin B7 (Biofin) 250 mcg 500 %
Vitamin B9 (Folsure) 1.000 mcg 500 %
Vitamin B12 (Cobolamine) 125meg 5.000 %
Eisen 14 mg 100 %
Kupfer 500 mcg 50 %
Fiir einen starken Tag
Stabilisiertes NADH 2 mg
Vitamin B3 (Niacin) 80 mg 500 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 30 mg 500 %
Vitamin Bé (Pyridoxin) 7 mg 500 %
Fiir eine starke Nacht
L-Arginin 500 mg
Maca-Extrakt 50 mg
Selen 55 meg 100 %
Link 20 mg 200 %
Weitere werthestimmende Faktoren
Vitamin D3 20 mcg 400 %
Vitamin E 60 mg 500 %
Magnesium 187 mg 50 %
Chrom 40 mcg 100 %
Mangan 2 mg 100 %

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen Eine Tagesdosis = 0,03 BE.

Lutaten: L-Argininmonohydrochlorid, Hydroxypropylmethylcellulose, Magnesiumoxid, Maltodextrin,
Zinkgluconat, Eisengluconat, d-alpha-Tocopherylacetat, Natriumascorbat, Niacinamid, Macawurzel-
extrakt, Granatapfelfruchtextrakt, Calciumpantothenat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefett-
siiuren, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Stabilisiertes NADH (Pflanzenfett, Bienenwachs, Chloro-
phyll, NADH), Mangangluconat, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff Titandioxid,
Riboflavin, Kupfer-l-gluconat, Trdgerstoff Gummi arabicum, Saccharose, Maisstiirke, Folsdure, Biotin,
Chrom-I11-chlorid hexahydrat, Natriumselenat, Cyanocobalamin, Cholecalciferol.

Frei von Lactose.

Kapselhille rein pflanzlich.

Fir Vegetarier geeignet.
Osterreichische Produkrqualitit.
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Fiir das Geddichtnis
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL ZUR UNTERSTUTZUNG DER GEISTIGEN VITALITAT

Fit im Kopf - ein Leben lang

ImpulsMemo® Kapseln

Fiir Merkféhigkeit und Konzentration
Die Geddchtnisleistung und Konzentrationsfdhigkeit nimmt im Alter ab. B-Vitamine
(B1, B2, B3, B6, B7 und Vitamin B12) sowie Magnesium und Kupfer unterstiitzen
den Gehirn-Stoffwechsel. Zustitzlich unterstiitzt Zink die kognitiven Funkfionen.

Fir geistige Vitalitdit
Nervenbotenstoffe sind unentbehrlich fir eine optimale Gehirnleistung. Panfothen-
sdure frigt zur Bildung von Nervenbotenstoffen bei und unterstiitzt die geistige
Leistungsfahigkeit im Alter. Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothensdure, Vitamin

B6, Biotin und Vitamin B12 tragen zusdtzlich auch zu einem normalen Energie-
stoffwechsel bei.

Fiir mentale Energie
Biologisch aktives NADH unterstiitzt die normale Funktion unseres Nervensystems.
Es zihlt zu den wichtigsten Energiebildnern des Gehirns und trdgt zur Verringerung
von Midigkeit und Ermiidung bei.

PANMOL

ImpulsMemo®  Kapseln enthalten  pa-
tentiertes  PHYTO-PANMOL®-NADH. NADH ist die hiologisch ~akti-
ve Form von Niacin (Vitomin B3) und erfillt im zelluldren Ener-
giestoffwechsel die  Funktion einer biologischen Zindkerze. Durch
ein patentiertes Verfohren wurde das hochreaktive und Saverstoff-
sensible Power-Vitamin NADH ohne chemische Zusiitze stabilisiert und ver-
figbar gemacht.

Verzehrempfehlung:
Tdglich morgens eine Kapsel auf niichternen Magen mit Flssigkeit einnehmen.

PackungsgroBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 39,90

ImpulsMen10 ws

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 1 Kapsel)
ImpulsMemo® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(=1 Kapsel)

Fiir Merkfahigkeit und Konzentration
Vitamin B1 (Thiamin) 4,4 mg 400 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B (Pyridoxin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B7 (Biotin) 200 mcg 400 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 10 mg 400 %
Magnesium 58 mg 16%
Kupfer 250 mqg 25%
Zink 7,5mg 75 %
Fiir geistige Vitalitdit
Vitamin B3 (Niacin) 64 mg 400 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 24 mg 400 %
Fiir mentale Energie
Stabilisiertes NADH 5mg
Weitere werthestimmende Faktoren
Vitamin B9 (Folsdure) 800 mcg 400 %
Chrom 50 mag 125 %
Mangan 500 meg 25 %
Molybdn 12,5 meg 25%
Selen 15 meg 27 %

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.

Lutaten: Maltodextrin, Magnesiumoxid, Hydroxypropylmethylcellulose, Nicotinamid, Zinkgluconat,
Stabilisiertes NADH (Pflanzenfett, Bienenwachs, Chlorophyll, NADH), Calciumpantothenat, Eisen-
gluconat, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsiuren,
Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Mangangluconat, Farbstoff Titandioxid,
Kupfer-Il-gluconat, Folstiure, Chrom-Ill-chlorid hexahydrat, Biotin, Natriumselenat, Natriummolybdat,
Cyanocobalamin.

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.
Fiir Vegetarierlnnen gesignet.
Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produktqualitit.
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Fir mehr Power
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR MEHR POWER

Energie fir Korper und Geist

N.A.D.H.akiiv® Kapseln

Fiir mentale Leistung
NADH verbessert die Sauerstoffversorgung im Gehirn und fordert Wachheit, Denkver-
magen und Konzentrationsfdhigkeit.

Fiir krperliche Leistung
NADH fordert die Energiebildung in der Muskulatur.

Fiir Sofort- und Langzeit-Effekt
NADH fordert die Energiebereitstellung bei Ermidungserscheinungen wie Jetlag,
langen Autofahrten, Priifungs- und Lemphasen.

|"..\ ||'-
CUTH O i Lt

PANMOL
N.A.D.H.aktiv® Kapseln enthalten patentiertes

PHYTO-PANMOL®-NADH. NADH ist die biologisch akfive Form von Niacin
(Vitamin B3) und erfillt im zellulgren Energiestoffwechsel die Funktion einer
biologischen Ziindkerze. Durch ein patentiertes Verfahren wurde das hochre-
akfive und Sauerstoff-sensible Power-Vitamin NADH ohne chemische Zusitze
stabilisiert und verfiighar gemacht.

Verzehrempfehlung:
Tdglich morgens eine Kapsel auf niichternen Magen mit Flissigkeit einnehmen.

PackungsgroBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 39,90

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 1 Kapsel) N.A.D.H.akfiv® enthalten:

pro Tagesdosis
(= 1 Kapsel)
10 mg

Stabilisiertes NADH

*NRV = Referenzmengen fir die tdgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,001 BE.

Lutaten: Stabilisiertes NADH (Pflanzenfett, Bienenwachs, Chlorophyll, NADH), Filllstoff mikrokristal-
line Zellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Erbsenfasern, Trennmittel Magnesiumsalze von Speise-
feftsiuren, Farbstoff Titandioxid.

Frei von Lactose und Fructose.
Fir Vegetarierlnnen geeignet.
Kapselhiille rein pflanzlich.
Osterreichische Produkrqualitit.
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Fiir die Verdauungsaktivitit




OViL&lC ®KAPSELN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DIE VERDAUUNGSAKTIVITAT

Neuer Schwung fir den Darm

Ovilac® Kapseln

Trige Verdauungsenzyme fihren zu Véllegefahl und Bldhungen. Hochdosiertes
Vitamin B6, Biotin und Zink tragen zur Verdavung und Verstoffwechselung von
EiweiB, Fett und Kohlenhydraten (Makrondhrstoffe) bei. Zusdtzlich unterstiitzen
Verdauungsenzyme (Amylasen, Proteasen, Lipasen, Bromelain, Papain) die Verdau-
ungsleistung.

Industriemehle, Zucker und Abfihmittel verbrauchen Magnesium und Kalium. Das
macht den Darm trdge. Magnesium und Kalium in Ovilac® unterstiitzen die Funktion
der Darmmuskulatur und -bewegung.

Das Enzym Lactase verbessert die Lactoseverdauung. Probiotische Bakferienkulturen
aus Lactobacillus acidophilus und Bifidus longum tragen zum Autbau einer norma-
len Darmflora bei.

ar PHY TO-

’ PANMOL
- Ovilac® Kapseln enthalten den  patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Lickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensaure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsaure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Jeweils eine halbe Stunde vor dem Mittag- und Abendessen 2 Kapseln mit etwas
Flussigkeit einnehmen.

PackungsgroBe(n): 120 Kapseln

Preis: EUR 29,90

Folgende werthestimmende Foktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
OviLac® enthalten: RV

pro Tagesdosis
(= 4 Kapseln)

Bromelain 5mg

Papain 5mg

Amylase 360 mcg

Cellulase 72 mcg

Protease 12 meg

Lipase 4mg

Vitamin B6 (Pyridoxin) 10 mg 720 %
Vitamin B7 (Biotin) 160 mqg 320 %
Zink 15m 150 %
Magnesium 300 mg 80 %
Kalium 500 mi 25 %
Lactase 16 meg
Milchsurebakterien (Lactobacillus acidophilus,

Bifidus longum) 10 mg

Weitere wertbestimmende Faktoren

Vitamin B1 (Thiamin) 1,6 mg 147 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,9 mg 134 %
Vitamin B3 (Niacin) 21,2 mg 133 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 7,2 mg 120 %
Vitamin B9 (Folsdure) 787 mcg 394 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 1,5 meg 60 %
Vitamin C, magenschonend 100 mg 125 %
Oligomere Proanthocyanidine (OPC) 10 mg
Hydrogencarbonat 780 mg

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,03 BE.

Zutaten:  Kaliumhydrogencarbonat, Magnesiumoxid, - Quinoa-Keimlingspulver, ~Hydroxypropyl-
methylcellulose, Zinkgluconat, Natriumascorbat, Maltodextrin, Trennmittel Magnesiumsalze von
Speisefettsiuren, Enzymextrakt, Roter Traubenkemextrakt, Nicotinamid, Pyridoxolhydrochlorid,
Milchstiurebakterien, Farbstoff Titandioxid, Calciumpantothenat, Bromelain, Papain, Thiaminhydro-
chlorid, Riboflavin, Folsiure, Biotin, Cyanocobalamin.

Frei von Gluten.

Fir Vegetarierlnnen geeignet.
Kapselhiille rein pflanzlich.
Osterreichische Produkrqualitit.
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR BELASTBARKEIT UND ERHOLUNG

Energie fiir den Tag-

Entspannung fiir die Nacht
TAGESKAPSELN

Pflanzenextrakte aus Ginkgo, Ginseng, Rhodiola, Shizandra (PHYTO-PANMOL®-
ADAPTOGENE) und Taurin fordern die psychische Belastbarkeit in Zeifen starkerer

Fiir Belastharkeit und Stress-Resistenz

Herausforderungen.

Alpha-Ketoglutarsdure (AKG) sorgt fiir spontane kdrperliche und mentale Energie.
Eisen, Kupfer sowie die Vitamine B1, B2, B3, Bé, Biotin und Vitamin B12 unter-

Fiir Energiereserven

stiitzen das Nervensystem und den Energiestoffwechsel.

NACHTKAPSELN

N-Acetyl-L-Methionin (NAM) fordert, gemeinsam mit bioaktivem Vitamin B6 (P-5-P),
die Aushildung des karpereigenen Schlafhormons Melatonin. Melatonin stevert
unseren Schlaf-Wach-Rhythmus und trdgt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen.

Cholin und Pantothensdure sind biologische Vorstufen des Nerveniibertrigerstoffes
Acetylcholin. Dieses Biomolekiil fordert die Entspannung und Schlaftiefe wahrend

der Nacht und sorgt fiir erholtes Aufwachen.

s PHY TO

PANMOL
Reload24®  Kapseln  enthalten

PHYTO-

PANMOL®-ADAPTOGENE aus Ginkgo, Ginseng, Rhodiola und Shizandra.
Adaptogene sind (meist pflanzliche) Stoffe, die unseren Organismus in Zeiten

hoherer Belastungen auf diese Herausforderungen besser adaptieren.

Verzehrempfehlung:

Morgens 2 weiBe Tageskapseln und abends 2 griine Nachtkapseln zum Abendessen,

etwa 2 bis 3 Stunden vor dem Schlafengehen, mit Flissigkeit einnghmen.

PackungsgraBe(n): 120 Kapseln

Preis: EUR 29,90

@

Frei von Fructose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen gesignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualitit.

,},,_,I
s =
i
&
o
e |
>,
—
=

7,

L
Vi
."_; r‘f} &

Wy

r

s

.ff FJ
-

GV

/..l"
&

Wertbestimmende Faktoren in ReLoad24® Tageskapseln:
pro Tagesdosis
(= 2 Kapseln) NRV*

Fiir Belastbarkeit und Stress-Resistenz

Ginkgo Biloba-Extrakt 25mg
Ginsengwurzel-Extrakt 25mg

Rhodiola Rosea-Extrakt 25 mg
Shizandra-Extrakt 25mg

Taurin 200 mg

Fiir Energiereserven

Alpha-Ketoglutarsiiure (AKG) 100 mg

Vitamin B1 (Thiamin) 5,5 mg 500 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 7 mg 500 %
Vitamin B3 (Niacin) 80 mg 500 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 7 mg 500 %
Vitamin B7 (Biotin) 250 meg 500 %
Vitomin B12 (Cobalamine) 12,5 mg 500 %
Eisen 14 mg 100 %
Kupfer 500 mcg 50 %
Weitere werthestimmende Faktoren

Vitamin B5 (Pantothensdure) 30 mg 500 %
Vitamin B9 (Folsdure) 400 mg 200 %
Chrom 40 mqg 100 %
Mangan 2mg 100 %
Molybddn 50 meg 100 %
Selen 55 meg 100 %
Zink 10 mg 100 %

Wertbestimmende Faktoren in ReLoad24® Nachtkapseln:

N-Acetyl-L-Methionin (NAM) 50 mg

Vitamin B (als Pyridoxol-5-Phosphat) 2,8 mg 200 %
Cholin 50 mg

Vitamin B5 (Pantothensdure) 12 mg 200 %
Weitere werthestimmende Faktoren

Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 %
Vitamin B9 (Folsdure) 400 mg 200 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 5 mg 200 %
Magnesium 282 mg 75%

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen. Die Werte der Inhaltsstoffe
beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.

Tutaten Tageskapseln: Taurin, Hydroxypropylmethylcellulose, Eisengluconat, Alpha-Ketoglutarsiure,
Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Maltodextrin, Nicotinamid, Calciumpantothenat, Zinkcitrat, Gink-
go Bilobablatt Extrakt, Ginsengwurzelextrakt, Rhodiola Rosea Wurzelextrakt, Shizandrafruchtextraks,
Mangangluconat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsiiuren, Pyridoxolhydrochlorid, Thiamin-
hydrochlorid, Riboflavin, Farbstoff Titandioxid, Kupfer-ll-gluconat, Folstiure, Biotin, Chrom-IlI-chlorid-
hexahydrat, Natriumselenat, Natriummolybdat, Cyanocobalamin.

Tutaten Nachtkapseln: Magnesiumoxid, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Cholincitrat, N-Acetyl-L-Methionin, Maltodextrin, Nicotinamid, Trennmittel Magnesiumsal-
26 von Speisefettsiuren, Calciumpantothenat, Pyridoxal-5-phosphat, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff
Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Folséiure, Cyanocobalamin.

www.oekopharm.com
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Bei irritierter Haut, Akne und
entziindlichen Hautreaktionen




SeloDermi’Rescue s

MULTIFUNKTIONS-KOSMETIKUM MIT ALOE VERA UND BIOLOGISCH AKTIVIERTEM SELEN

AUS PHYTO-PANMOL®-DEFLAMIN ZUM SCHUTZ VON HAUT UND SCHLEIMHAUTEN

Zum Schutz der Haut

SeloDerm Rescue® Spray

UbermBige UV-Strahlung, trockene Heizungsluft, aber auch psychische Belastun-
gen kénnen zu einem vermehrten Auftreten von iritierenden Radikalen und Peroxi-
den fishren. Biologisch akfiviertes Selen in PHYTO-PANMOL®-DEFLAMIN trdgt bei
z2um Schutz initierter Hautzellen vor oxidativem Stress. Aloe Vera-Extrakt beruhigt
2usiitzlich die itierten Hautregionen.

Auch Insektenstiche provozieren die vermehrte Aushildung freier Radikale und
Peroxide. Das Spurenelement Selen in biologisch akfivierter Form trdgt auch nach
Insekfenstichen bei zum Schutz der Hautzellen vor oxidativem Stress.

Auch Mund- und Zungenbléschen (sogenannte Aphthen) zeigen auf zelluldrer Ebene
ein vermehrtes Anfluten freier Radikale und Peroxide. Diese reaktiven Verbindungen
gelten als Elektronenfinger und vermitteln Juckreiz und Brennen auf der Zungen-
und Mundschleimhaut. Hautfreundliche Aloe Vera-Polysaccharide und biologisch
aktiviertes Selen tragen dazu bei, die Schleimhautzellen von Mund und Zunge vor
oxidativem Stress zu schiltzen.

ar PHY TO-

PANMOL
" SeloDerm® Rescue Spray enthiilt  PHYTO-

PANMOL®-DEFLAMIN, eine patentierte Formel biologisch aktivierten Selens.
Dieses Spurenelement in seiner aktivierten Form gilt in der Biologie als Elek-
tronenspender und Radikalfanger. Es triigt dazu bei, die Zellen der Haut und
der Schleimhdute vor oxidativem Stress zu schiitzen.

AN
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Inhaltsstoffe:
Aloe Vera 152,8 mg 200,0 mg
Selen 13,1 mg 17,2 mg

Bestandteile: Aqua (Grander-Wasser), Aloe Viera Konzentrat (1,53%), Suerungsmittel Zitronensiure,
Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Konservierungsmittel Natriumbenzoat, Natriumselenit (0,044%).

PackungsgrdBe(n): 50 ml

Preis: EUR 19,90

Anwendungsempfehlung:

Bei duBerlicher Anwendung:

Bei Bedarf 5 — 7 x tdglich jeweils einen SprithstoB auf die betroffenen Hautstellen
sprijhen.

Bei innerlicher Anwendung:
Bei Bedarf 5 — 7 x tiglich je einen SprihstoB in den Mund oder auf die Zunge

sprijhen.

HINWEIS: Losung nicht in die Augen sprihen! Gelangt die Losung dennoch in die
Augen, grindlich mit Wasser ausspilen!

/‘ V - Osterreichische Produktqualifit.

www.oekopharm.com
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Selo'

MEDIZINPRODUKT ZUR AUSSERLICHEN BEHANDLUNG BEI HERPESINFEKTIONEN

Spriht Fieberblasen weg

SeloVir® Spray

Verhindert die Ausbreitung von Herpeserregern
Durch das gezielte Austrocknen der Herpesblaschen wird das infektiose Wundsekret
gebunden. SeloVir® Spray kann hygienisch ohne Berihren der Fieberblase aufge-
bracht werden. Somit kann eine Verbreitung der Herpeserreger verhindert werden.

Fordert das Austrocknen und Abheilen von Herpesblischen
Siliciumdioxid fihrt zu einer gezielten Austrocknung der Herpesbldschen. Auf diese
natiirliche Weise wird die Abheilung der Herpesblschen beschleunigt.

Lindert Juckreiz
Der angenehme kihlende Effekt beim Auftragen von SeloVir® Spray reduziert das
juckende und brennende Gefiihl im Bereich der Herpesbldschen.

Reduziert die Haufigkeit des Wiederauftretens von Herpesinfektionen
Untersuchungen konnten zeigen, dass die beschwerdefreien Intervalle zwischen
zwei Herpes Infektionen durch das Verwenden des Produktes SeloVir® verldngert
werden. Das Spurenelement Selen stiirkt langfristig das Immunsystem und macht
somit resistenter gegen Herpesviren.

Anwendungsempfehlung:

Ab dem ersten Auftreten der Symptome einer Herpesinfektion die betroffenen Stellen
3 bis max. 5 mal tdglich im Abstand von ca. 2 Stunden mit je einem SprihstoB
besprihen. Sprihen Sie SeloVir® in einer Entfernung von etwa 5 cm zur betroffenen
Stelle auf.

Lusummensetzung: pro 15 ml
Hochdisperses Siliciumdioxid 30 mg
Litronensture 74 mg
Natriumselenit 6,5 mg

enfspricht Selen 2mg

Ein SprishstoB enthdlt etwa 14 mcg Selen.

Hilfsstoffe: Wasser, Maltodextrin und Zitronenaroma.
Konservierungsmittel: Kaliumsorbat und Natriumbenzoat

PackungsgroBe(n): 15 ml

Preis: EUR 9,90

‘ V Osterreichische Produkrqualifit.

www.oekopharm.com
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SunC s

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR HAUT UND AUGEN

Sonnenschutz von Innen

SunCaps® Kapseln

Neben der Haut sind auch die Augen oft einem UbermaB an UV-Strahlung (Sonne,
Bildschirmarbeit, ...) ausgesetzt. Die Antioxidantien Vitamin C, Vitamin E, Selen und
Zink tragen bei zum Schutz von Haut und Augen vor oxidativem Stress.

Der hochdosierte, natiirliche PHYTO-PANMOL®-CAROTINOIDE-Komplex (Beta Caro-
tin, Lutein, Zeaxanthin) fordert eine langanhaltende Brdunung.

Organische Silikate aus Kieselerde und Bambus bilden die Geriistsubstanz von Haut,
Haaren und Nigeln. Hochdosiertes Bioin sorgt fiir Festigkeit und natiirliche Elasti-
zitdt.

ar PHYTO-

- PANMOL )
~ SunCaps® Kapseln enthalten PHYTO-PANMOL®-

CAROTINOIDE, einen natiirlichen Komplex hochwertiger Carotinoide wie Beta-
Carotin (pflanzliches Provitamin A), Lutein und Zeaxanthin.

Verzehrempfehlung:
Tdglich morgens 1 Kapsel zum Frihstiick mit etwas Flissigkeit einnghmen.

Lum gezielten Schutz vor Sonnenbelastungen solltlen SunCaps® wenigstens
4 Wochen vor dem Sonnenbad eingenommen werden.

Lur Erhaltung einer natiirlichen Basis-Brdune konnen SunCaps® das ganze Jahr
iber bedenkenlos eingenommen werden.

PackungsgrdBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 19,90

—
Sun’ 77

Ry FilR BAUT UND AUGEN

Folgende wertbestimmende Foktoren sind in einer Tagesdosis (= 1 Kapsel)
SunCaps® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(=1 Kapsel)

Vitamin C, natirlich und magenschonend 60 mg 75%
Vitamin E (Tocopherol) 30 mg 250 %
Selen 30 mqg 55 %
Zink 15mg 150 %

Beta Carofin 6 mg
Lutein 5mg
Zeaxanthin 300 mcg
Alpha Carotin 222 mqg
Andere Carotinoide 127 mqg

Vitamin B7 (Biotin) 697mg  1.394%
Kieselerde mif natirlichem Silicium 25 mg
Bambusextrakt mit natirlichem Silicium 25mg

*NRV = Referenzmengen fr die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.

Lutaten: Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, d-alpha Tocopherylacetat, Beta-Carotin aus der
Dunaliellaalge, Acerolafruchtextrakt, Natriumascorbat, mikroverkapseltes Lutein, Zinkcitrat, Fllstoff
mikrokristalline Zellulose, Bambusextrak, Kieselerde, Mittelkettige Triglyceride aus Kokosnuss- und
Palmkerndl, Farbstoff Titandioxid, Biotin, Natriumselenat.

4 Frei von Gluten und Lactose.
< V/ Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualifit.

www.oekopharm.com
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Fir Psyche und Nerven




SunnySoul ..

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR PSYCHISCHE UND SEELISCHE BALANCE

Sonne fiir die Seele

SunnySoul® Kapseln

Fiir mentales Wohlbefinden
Unsere Nervenbotenstoffe stevern unsere Aufmerksamkeit und Befindlichkeit.
[-Phenylalanin (LPA) sowie Pantothensdiure tragen zur kirpereigenen Aushildung
von Nervenbotenstoffen (wie z.B. Dopamin, Noradrenalin) bei.

Fiir seelisches Gleichgewicht
Eine unzureichende Vitamin-B-Versorgung kann zu Antrigbslosigkeit und Stim-
mungsschwankungen fihren. Niacin, Vitamin B6 und Vitamin B12 unterstiitzen das
Nervensystem, die psychische Balance und verringern Midigkeit und Ermidung.

Fiir Entspannung der Nerven
Die Belastharkeit unserer Nerven basiert auf einer ausreichenden Mikrondhrstoff-
Versorgung, inshesondere an Magnesium. Kupfer und Magnesium tragen bei zu
einer normalen Funktion des Nervensystems.

ar PHY TO-

4 PANMOL ,
- SunnySoul® Kapseln enthalten den patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthilt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Lickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensaure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsdure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
Morgens und mittags vor den Mahlzeiten jeweils 1 Kapsel mit etwas Flussigkeit
einnehmen.

PackungsgroBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 29,90

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 2 Kapseln)
SunnySoul® Kapseln enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 2 Kapseln)

Fiir mentales Wohlbefinden

L-Phenylalanin 100 mg

Fir seelisches Gleichgewicht

Vitamin B1 (Thiamin) 1Tmg  1.000%
Vitamin B2 (Riboflavin) 14mg  1.000 %
Vitamin B3 (Niacin) 160mg  1.000 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 60mg  1.000 %
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 14mg  1.000%
Vitamin B7 (Biotin) 500meg  1.000 %
Vitamin B9 (Folsdure) 800 mcg 400 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 25mcg  1.000 %
Fiir Entspannung der Nerven

Magnesium 169,6 mg 45 %
Kupfer 500 mcg 50 %

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.

Lutaten: Magnesiumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, Nicotinamid, Maltodextrin, Quinoa-
Keimlingspulver, L-Phenylalanin, Calciumpantothenat, Pyridoxal-5-phosphat, Trennmittel Magnesi-
umsalze von Speisefettsduren, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Fillstoff mikrokristalline Zellulose,
Farbstoff Titandioxid, Kupfer-II-gluconat, Folsgiure, Biotin, Cyanocobalamin.

Frei von Gluten und Lactose.

V Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produkrqualifit.

www.oekopharm.com
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Firr Geddchtnis und Konzentration




SuperMind .

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR GEDACHTNIS UND KONZENTRATION

Fiir kluge Kopfe

SuperMind® Saft

Cholin wird im Korper enzymatisch zu Acetylcholin umgewandelt. Dieser Nervenbo-
tenstoff ist unentbehrlich fir eine gute Gehirnleistung. Inositol bildet einen Baustein
unseres Nervengewebes und ist wichtig fir dessen Stabilitit. Zink und Jod tragen zur
Aufrechterhaltung normaler kognitiver Funktionen bei.

B-Vitamine (B2, B3, B5, B, Folsure und Vitamin B12) unterstiitzen die Belast-
barkeit in Zeiten mentaler Herausforderungen und tragen zur Verringerung von Mi-
digkeit und Ermidung bei.

UbermaBige Nervositit ist hiufig in einem Mangel bestimmter Nahrstoffe begriin-
det. Als Nervennahrung dienen vor allem die Vitamine der B-Gruppe und Magne-
sium, ein essentieller Mineralstoff, der zur normalen Funktion des Nervensystems
beitrdigt.

s PHY T

PANMOL
SuperMind®  Saft enthdlt  PHYTO-PANMOL®-

VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hochwertigen Acerola-Friich-
fen. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen urspriinglich aus Zentral-
amerika und gelten als besonders reich an natiirlichem Vitamin C.

Verzehrempfehlung:

2 x tdglich (morgens und mittags) je 1/2 Messhecher ( = 2 x ca. 10 ml)
einnehmen.

Hinweis: Kinder von 3 - 6 Jahren morgens 1/2 Messbecher ( = ca. 10 ml).

Packungsgrofie(n): 300 ml

Preis: EUR 19,90

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 20 ml)
SuperMind® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(=20 ml)
Inositol 200 mg
Cholin 50 mg
Jod 150 mcg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B3 (Niacin) 64 mg 400 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 24 mg 400 %
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 5,6 mg 400 %
Vitamin B9 (Folsdure) 300 mcg 150 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 10 mcg 400 %
Magnesium 56 mg 15%
Weitere wertbestimmende Faktoren
Vitamin B1 (Thiamin) 44mg 400 %
Vitamin B7 (Biofin) 200 mcg 400 %
Vitamin C, natirlich 60 mg 75%
Vitamin E (Tocopherol) 24 mg 200 %
Chrom 40 mcg 100 %
Kupfer 300 mcg 30 %
Mangan 2mg 100 %
Molybddn 50 mcg 100 %
Selen 55 meg 100 %

NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen. Die Werte der Inhaltsstoffe
beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,6 BE.

Lutaten: Wasser, Saccharose, Magnesiumgluconat, Orangenfruchisaftpulver, Acerolafruchtexirakt,
Inosit, Cholinbitartrat, Maltodextrin, Zinkgluconat, Aroma, dl-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid,
Verdickungsmittel Xanthan, Calciumpantothenat, Mangangluconat, Pyridoxal-5-phosphat, Thiamin-
hydrochlorid, Riboflavin, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Konservierungsstoff Natriumbenzoat,
Kupfer-ll-gluconat, Folsdure, Chrom-Ill-chlorid hexahydrat, Biotin, Kaliumjodid, Natriumselenat,
Natriummolybdat, Cyanocobalamin.

@

Frei von Gluten und Lactose.
Fir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Osterreichische Produktqualifdt.

www.oekopharm.com
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S up erMind ®KAPSELN

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR GEDACHTNIS UND KONZENTRATION

Fiir kluge Kopfe

SuperMind® Kapseln

Cholin wird im Korper enzymatisch zu Acetylcholin umgewandelt. Dieser Nervenbo-
tensfoff ist unentbehrlich fir eine gute Gehirnleistung. Inositol bildet einen Baustein
unseres Nervengewebes und ist wichtig fiir dessen Stabilifdt. Zink und Eisen tragen
zur Aufrechterhaltung normaler kognitiver Funktionen bei.

Biologisch aktive B-Vitamine (B2, B3, B5, Bé, Folsiure und Vitamin B12) un-
terstiitzen die Belastbarkeit in Zeiten mentaler Herausforderungen und tragen zur
Verringerung von Midigkeit und Ermidung bei.

UbermBige Nervositit ist hiufig in einem Mangel bestimmter Nahrstoffe begriin-
det. Als Nervennahrung dienen vor allem die Vitamine der B-Gruppe und Magne-
sium, ein essentieller Mineralstoff, der zur normalen Funkfion des Nervensystems
beitriigt.

arr PHY TO

PANMOL .
SuperMind® Kapseln enthalten den patentierten

PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, ge-
wonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend genannten
Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitt und Liickenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit.B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vit. B3 als
Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensiure, Coenzym A; Vit. B6 als
Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. B9 als
Folsdure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrempfehlung:
3 Kapseln tdglich (morgens, mittags und abends), jeweils vor den Mahlzeiten mit
etwas Flissigkeif verzehren.

Hinweis: Kinder von 7 - 10 Jahren sollten morgens und mittags je 1 Kapsel einneh-
men, Kinder von 4 — 6 Jahren morgens 1 Kapsel

Wichtiger Gebrauchshinweis:

SuperMind® Kapseln kinnen auch durch Offnen der pflanzlichen Kapseln und Ein-
rihren des Inhaltes in Flissigkeiten wie Orangensaft, Milch oder Joghurt verzehrt
werden. Die entleerte Kapselhiille muss nicht eingenommen werden.
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Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 3 Kapseln)
SuperMind® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(= 3 Kapseln)
Inositol 200 mg
Cholin 50 mg
Eisen 7 mg 50%
Link 15 mg 150 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B3 (Niacin) 64 mg 400 %
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 24 mg 400 %
Vitamin B6 (Pyridoxin-5-Phosphat) 5,6 mg 400 %
Vitamin B9 (Folsdure) 300 mcg 150 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 10 meg 400 %
Magnesium 200 mg 53 %
Weitere wertbestimmende Faktoren
Vitamin B1 (Thiamin) 44mg 400 %
Vitamin B7 (Biotin) 200 mcg 400 %
Vitamin ( 60 mg 75%
Vitamin E (Tocopherol) 24 mg 200 %
Chrom 40 mqg 100 %
Kupfer 500 mcg 50 %
Mangan 2mg 100 %
Molybddn 50 meg 100 %
Selen 55 meg 100 %

*NRV = Referenzmengen fiir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Togesdosis = 0,02 BE.

Lutaten: Magnesiumoxid, Hydroxypropylmethylcellulose, Inosit, Quinoa-Keimlingspulver, Cholinbit-
artrat, Zinkgluconat, Fillstoff Mikrokristalline Zellulose, Maltodextrin, Nicotinamid, Ascorbinsdure,
d-alpha-Tocopherylacetat, Eisenlaktat, Calciumpantothenat, Trennmittel Magnesiumsalze von Spei-
sefeftsduren, Mangangluconat, Pyridoxal-5-phosphat, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff Titandioxid,
Riboflavin, Kupfer-ligluconat, Folsiure, Chrom-Ill-chlorid hexahydrat, Biotin, Natriumselenat, Natri-
ummolybdat, Cyanocobalamin.

@

PackungsgrdBe(n): 90 Kapseln

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen gesignet.
Osterreichische Produkrqualitit.

Kapselhille rein pflanzlich.

Preis: EUR 29,90

www.oekopharm.com
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR GEDACHTNIS UND KONZENTRATION

Fiir kluge Kopfe

SuperMind® Orales Pulver

Fiir Konzentration und Aufmerksamkeit
Cholin und Inositol sind wichtige Baustoffe der Gehirnzellen und stirken die Denk-
funktionen. Eisen trdgt zu einem normalen Sauerstofftransport im Karper bei und
steuert, gemeinsam mit Panfothens@ure und Zink, die kognitiven Funktionen.

Fiir geistiges Durchhaltevermdgen
B-Vitamine (B2, B3, B5, B, Folsdure und Vitamin B12) unterstitzen die Belast-
barkeit in Zeiten mentaler Herausforderungen und tragen zur Verringerung von
Midigkeit und Ermidung bei. Zusiitzlich tridgt Calcium zu einem normalen Ener-
giestoffwechsel bei.

Fiir Ruhe und Gelassenheit
Magnesium und Kalium stabilisieren die Nerven und erhohen das Ruhepotential.
Der biologische Baustein Cholin bildet die Vorstufe des Nervenbotenstoffes Acetyl-
cholin und fordert somit die Gelassenheit.

are PHY 1O
PANMOL
SuperMind®  Orales Pulver enthdlt PHYTO-

PANMOL®-VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hochwertigen
Acerola-Friichten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen urspringlich
aus Zentralamerika und gelfen als besonders reich an natiirlichem Vitamin C.

Verzehrempfehlung:
Morgens einen gehduften Teeloffel (= ca. 8 g) in 1/4 Liter Wasser oder Fruchtsaft
aufldsen und trinken.

Hinweis: Auch fir Kinder von 2 — 4 Jahren geeignet in der halben Dosierung.

PackungsgraBe(n): 240 g

Preis: EUR 29,90

Sup erMind®ORALES PULVER
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Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 8 g)
SuperMind® enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(=8g)

Fiir Konzentration und Aufmerksamkeit
[nositol 200 mg
Cholin 125 mg
Vitamin B5 (Pantothenstiure) 24 mg 400 %
Eisen 7 mg 50 %
Tink 15 mg 150 %
Fiir geistiges Durchhaltevermdgen
Vitamin B2 (Riboflavin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B3 (Niacin) 64 mg 400 %
Vitamin Bé (Pyridoxal-5-Phosphat) 5,6 mg 400 %
Vitamin B9 (Folsdure) 300 mcg 150 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 10 mcg 400 %
Calcium 200 mg 25 %
Fiir Ruhe und Gelassenheit
Magnesium 200 mg 53 %
Kalium 400 mg 20%
Weitere wertbestimmende Faktoren
(itrat 284
Inulin 180 mg
Vitamin B1 (Thiamin) 44mg 400 %
Vitamin B7 (Biofin) 200 mcg 400 %
Vitamin ( 60 mg 75%
Vitamin E (Tocopherol) 24 mg 200 %
Chrom 40 mqg 100 %
Kupfer 500 mcg 50 %
Mangan 2 mg 100 %
Molybdn Smg  100%
Selen 55 meg 100 %

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,19 BE.

Lutaten: Magnesiumditrat, Maltodextrin, Kaliumditrat, Orangenkonzentrat, Calciumcarbonat, Saue-
rungsmittel Zitronensdure, Cholinbitartrat, Acerolaextrakt, Inosit, Inulin, Zinkgluconat, Aroma, Nico-
tinamid, d-alpha Tocopherylacetat, SiBungsmittel Natiumeyclamat, Eisenlakiat, Calciumpantothenat,
Mangangluconat, SiBungsmittel Natriumsaccharin, Pyridoxal-5-phosphat, Thiaminhydrochlorid, Ri-
boflavin, Kupfer-Il-gluconat, Folsiure, Chrom-Ill-chlorid hexahydrat, Biotin, Natriumselenat, Natri-
ummolybdat, Cyanocobalamin.

Frei von Gluten und Lactose.
Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Osterreichische Produktqualitdt.

@

www.oekopharm.com
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Wellness fiir den Korper -
100% Natur Pur

VeggiePower Kapseln
FUR DAS GEWICHTSMANAGEMENT

Stabile Blutzucker- und Insulinspiegel sind fir die Kontrolle des Hungergefihls
von groBer Bedeutung und haben einen ginstigen Einfluss auf die Fettverwertung.
Chrom ist Bestandteil des Glucosetoleranzfaktors und spielt daher eine wichtige Rolle
bei der Regulierung des Blutzuckerspiegels. Der Glucosefoleranzfaktor unterstiitzt
die Aufnahme von Zucker in die Muskelzellen und hilft dadurch, Insulinspitzen zu
vermeiden.

FUR AUSLEITUNG
Die Leber ist unser zentrales Stoffwechselorgan und ist wesentlich fir die Ausschei-
dung von Schadstoffen verantwortlich. Die Mikroalge Chlorella und die Braunalge
Ascophyllum nodosum unterstiitzen die Leber in ihrer Ausleitungstdtigkeit.

FUR ENERGIE UND VITALITAT

VeggiePower Kapseln enthalten basische Mineralien aus Bio-Kartoffeln. Magnesium
ist wichtig fir die normale Muskelfunktion und unterstiitzt gemeinsam mit natili-
chem Vitamin C aus Acerola-Kirschen den normalen Energiestoffwechsel. Vitamin
C trigt zur Reduktion von Midigkeit und Erschapfung bei und hilft, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schijtzen. Zusitzlich fordern Chlorophyll und viele weitere wert-
volle Schutz- und Vitalstoffe aus Brokkoli, Spinat, Gerstengras und Weizengras die
natirliche Vitalitit.

s PHY TO)-

PANMOL
~ VeggiePower  Kapseln enthalten  patentier-

te PHYTO-PANMOL®-BASENELEMENTE als Mineralstoff-Basis. PHYTO-
PANMOL®-BASENELEMENTE sind ein natiirlicher Komplex basischer Mi-
neralstoffe. Sie werden aus frischem Kartoffelpresssaft und Mineralerde
(Dolomitpulver) gewonnen und entsprechen in ihrer Zusammensetzung den
Bedirfnissen des menschlichen Organismus.

Verzehrempfehlung:
Nachmittags 3 Kapseln mit viel Flissigkeit (am besten mit Leitungswasser oder
stillem Mineralwasser, mindestens Va Liter!) einnehmen.

PackungsgraBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 29,90

Veggie ! owwer w

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 3 Kapseln) VeggiePower Kapseln enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 3 Kapseln)
Fiir das Gewichtsmanagement
Chrom (aus Quinoa-Keimlingen) 40 meg 100 %
Fiir Ausleitung
Chlorella-Pulver 60 mg
Braunalgen-Pulver 50 mg
Fiir Energie und Vitalitiit
basisches Magnesium 60 mg 16 %
basisches Kalium 100 mg 5%
Natirliches Vitamin C (aus Acerola-Kirschen) 20 mg 25%
Brokkolibliten-Extrakt 100 mg
standardisiert auf Glucoraphanin 1,5mg
Spinatblatt-Extrakt 100 mg
standardisiert auf Beta-Ecdysteron 10 mg
Gerstengras-Pulver 100 mg
Weizengras-Pulver 100 mg

*NRV = Referenzmengen fiir die fgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Togesdosis = 0,06 BE.

Lutaten: Natirliche Mineralstoffe aus Kartoffel und Dolomit, Chrom-reiches Quinoa-Keimlingspulver,
Hydroxypropylmethylcellulose, Weizengras-Pulver, Gerstengras-Pulver, Brokkolibliiten-Extraks,
Spinatblatt-Extrakt, Acerolafrucht-Exirakt, Chlorella-Pulver, Braunalgen-Pulver (Ascophyllum nodo-
sum), Mittelkettige Triglyceride aus Kokosnuss- und Palmkemdl.

@

Frei von Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Osterreichische Produkrqualiti.

Kapselhiille rein pflanzlich.

www.oekopharm.com
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Wellness fir den Korper -
100% Natur Pur

VeggiePower Smoothie
Fiir das Gewichismanagement

Ein stabiler Blutzuckerspiegel ist fir die Kontrolle des Hungergefihls von groBer
Bedeutung. Pflanzliche Balluststoffe fordern aufgrund ihres Quellvermdgens das
Sattigungsgefihl, verzager die Zuckerverwertung und helfen dadurch, Blutzucker-
spitzen zu vermeiden. Chrom triigt als Bestandteil des Glukosetoleranzfaktors zur
Regulierung des Blutzuckerspiegels bei. Ballaststoffe beschleunigen die Passage des
Darminhaltes durch Anregung der Darmaktivifdit. Ungesittigte Fettsauren und Cho-
lin aus Lecithin tragen zu einem normalen Fettstoffwechsel bei.

Fiir Leberstoffwechesel und Ausleitung
Die Leber ist unser zentrales Stoffwechselorgan und ist wesentlich fir die Ausschei-
dung von Schadstoffen verantwortlich. Cholin aus Sojalecithin tréigt zur normalen
Funktionsfdhigkeit der Leber bei. Die Mikroalge Chlorella und die Braunalge Asco-
phyllum nodosum unterstiitzen die Leber in ihrer Ausleitungstitigkeit.

Fiir Energie und Vitalitiit

VeggiePower Smoothie enthdlt basische Mineralien aus Bio-Kartoffeln. Magnesium
ist wichtig fir die normale Muskelfunkfion und unterstitzt gemeinsam mit natir-
lichem Vitamin C aus Acerola-Kirschen den normalen Energiestoffwechsel. Vitamin
C tréigt zur Reduktion von Mdigkeit und Erschopfung bei und hilft, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen. Zusitzlich fordern Chlorophyll und viele weitere wert-
volle Schutz- und Vitalstoffe aus Brokkoli, Spinat, Gerstengras und Weizengras die
natirliche Vitalitit.

s PHY TO)-

PANMOL
~ VeggiePower  Smoothie enthdlt patentier-

te  PHYTO-PANMOL®-BASENELEMENTE als Mineralstoff-Basis. PHYTO-
PANMOL®-BASENELEMENTE sind ein natirlicher Komplex basischer Mi-
neralstoffe. Sie werden aus frischem Kartoffelpresssaft und Mineralerde
(Dolomitpulver) gewonnen und entsprechen in ihrer Zusammensetzung den
Bedurfnissen des menschlichen Organismus.

Verzehrempfehlung:
Einmal tdglich zwei gehdiufte Teeldffel (ca. 11 g) mit etwa Ya Liter Wasser aufrihren
und frinken.

PackungsgroBie(n): 110 g

Preis: EUR 29,90

Veggiel’orver wm

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 11 g) VeggiePower Smoothie enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(=11g)
Fiir das Gewichismanagement
Chrom (aus Quinoa-Keimlingen) 50 mcg 125 %
Cholin (aus Sojalecithin) 82,6 mg
Sojalecithin (GMO-frei) 274
davon Omega-3-Linolensdure 91,0 mg
davon Omega-6-Linolsdure 7494 mg
davon Phosphatidylcholin 615,6 mg
davon Phosphatidylethanolamin 535,3 mg
davon Phosphatidylinositol 374,7 mg
Fiir Leberstoffwechsel und Ausleitung
Chlorella-Pulver 125mg
Braunalgen-Pulver 250 mg
Fiir Energie und Vitalitit
basisches Magnesium 90 mg 24 %
basisches Kalium 150 mg 7.5%
Natirliches Vitamin C (aus Acerola-Kirschen) 40 mg 50 %
Brokkoli-Pulver 204
enfspricht frischem Brokkoli 34,0¢
Spinat-Pulver 18
enfspricht frischem Spinat 293¢
Gerstengras-Pulver 10g
Weizengras-Pulver 1,09

*NRV = Referenzmengen fir die tdgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,15 BE

Tutaten: Sojalecithin, Brokkolibliten-Pulver, Spinat-Pulver, natirliche Mineralstoffe aus Kartoffel
und Dolomit, Weizengras-Pulver, Gerstengras-Pulver, Chrom-reiches Quinoa-Keimlingspulver,
Braunalgen-Pulver (Ascophyllum nodosum), Acerolafrucht-Extrakt, Chlorella-Pulver.

©

Frei von Lactose.
Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Osterreichische Produktqualitit.

www.oekopharm.com
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Fir die Frau im Klimakterium




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR DIE FRAU IM KLIMAKTERIUM

Wohlfihlen in den Wechseljahren

WomanVital Menox® Kapseln

Ein spezieller Salbeiextrakt vermindert das Auftrefen von spontanem Hitzegefihl

und ldstigem Schwitzen wihrend des Klimakteriums.

Isoflavone aus gentechnikfreien Sojabohnen unterstiitzen durch ihre Gstrogendhnli-
chen Effekte den Hormon-Haushalt. Vitamin Bé trdgt zur Regulierung der Hormon-
fiitigkeit im Wechsel bei. B-Vitamine und magenschonendes Vitamin C unterstiitzen

die psychische Balance und das Nervensystem.

Die Vitamine D und K, sowie Mangan und Zink tragen zur Erhaltung normaler Kno-
chen bei. Die Kombination aus natiirlichem, basischem Magnesium, Kalium und
Calcium (patentiertes PHYTO-PANMOL®) unterstiitzt den Knochen-Stoffwechsel.

arr PHY TO

PANMOL

WomanVital Menox®

KAPSELN

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 4 Kapseln)
WomanVital Menox® Kapseln enthalten:

pro Tagesdosis NRV*
(= 4 Kapseln)

WomanVital Menox® Kapseln enthalten PHYTO-

PANMOL®-CALCIUM 100, eine patentierte  Kombination organischer,
basischer Mineralstoff-Komplexe. PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100 wird

gewonnen aus mineralischem Dolomit, natiirlichem Calciumcarbonat und ba-
sischem Kaliumbicarbonat. PHYTO-PANMOL®-CALCIUM 100 enthdlt Calcium

und Magnesium in organisch-basischer Form.

Verzehrempfehlung:

Vormittags und nachmittags je 2 Kapseln zwischen den Mahlzeiten mit viel

Flussigkeit einnehmen.
PackungsgroBie(n): 120 Kapseln

Preis: EUR 34,90

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.
V Fiir Vegetarierlnnen gegignet.

Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualitit.

Salbeiblatt-Extrakt 83 mg

entspricht Salbeibldtter 457 mg
Sojabohnen-Extrakt (GMO-frei) 125 mg

davon Isoflavone 50 mg
Vitamin B1 (Thiamin) 4,4 mg 400 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B3 (Niacin) 64 mg 400 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 24 mg 400 %
Vitamin Bé (Pyridoxin) 5,6 mg 400 %
Vitamin B7 (Biofin) 200 mcg 400 %
Vitamin B9 (Folsdure) 800 mcg 400 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 10 meg 400 %
Vitamin C, magenschonend 60 mg 75 %
Vitamin D3 (Calciferole) 25 mqg 500 %
Vitamin K (Phytomenadion) 49 mcg 65%
Mangan 3,8 mg 188 %
Zink 11,3 mg 113 %
Basisches Calcium 302 mg 38 %
Basisches Magnesium 114 mg 30 %
Weitere werthestimmende Faktoren
Vitamin E (Tocopherol) 30 mg 250 %
Basisches Kalium 150 mg 7%
Eisen 3,8 mg 27 %
Kupfer 750 mcg 75 %
Molybdn 75 meg 150 %
Selen 23 meg 41 %
Chrom 75 mg 188 %
Fluorid 750 mag 21%
Carbonat 224 mg
Hydrogencarbonat 244 mg

*NRV = Referenzmengen fiir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Togesdosis = 0,02 BE. Basische bzw. basenbildende Inhaltsstoffe/Tagesdosis ( = 4 Kapseln): 18,72 mmol.

Lutaten: Basischer Calcium/Magnesium/Kalium-Komplex (aus Dolomitpulver, nafiirlichem Calci-
umcarhonat und Kaliumbicarbonat), Calciumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, Kaliumhy-
drogencarbonat, Nafriumhydrogencarbonat, Magnesiumoxid, Maltodextrin, Sojabohnenextrakt,
Zinkgluconat, Salbeiblattextrakt, Fillstoff mikrokiistalline Zellulose, Natriumascorbat, Nicotinamid,
d-alpha-Tocopherylacetat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefetistiuren, Eisengluconat, Man-
gangluconat, Calciumpantothenat, Farbstoff Titandioxid, Pyridoxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid,
Riboflavin, Kupfer-lI-gluconat, Triigerstoff Gummi arabicum, Saccharose, Natriumfluorid, Maisstiirke,
Folsdure, Chrom-IlI-chlorid hexahydrat, Biotin, Natriummolybdat, Natriumselenat, Phytomenadion,
Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

www.oekopharm.com
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Beauty-Formel mit Hyaluronsdure




NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR STRAFFE HAUT

Sofort- und Daver-Hyaluron
fir elastische Haut

WomanVital Skin Kapseln

Hochwertige, freie Hyaluronsiure sorgt durch ihr enorm hohes Feuchtigkeits-Bin-
dungs-Vermagen fiir ein frisches, straffes und elastisches Hautbild. Natirliches Glu-
cosamin unterstitzt die korpereigene Hyaluron-Bildung (Daver-Effekt) nachhalfig.

Stutenmilch ist seit langem als Haut-Schonheitselixier bekannt. PHYTO-PANMOL®-
EQUIMILK-KOMPLEX enthlt hochwertige Stutenmilch in Kombination mit Leindl
und Sojalecithin fir ein ebenmdBiges Hautbild. Hochungesittigte Fettsduren und
Phospholipide verbessern die Hautstruktur.

Frihzeitige Hautalterung wird durch Radikalbelastung (Umwelt, Stress, Nikotin)
mitverursacht. Dem wirkt ein Komplex aus hochwertigen Antioxidantien (natiliches
Beta-Carotin, Kupfer, Mangan, Selen, Zink, Vitamin B2, C und E) entgegen. Die
Regeneration und Neubildung der Hautzellen wird durch Eisen, Zink, Vitamin B12
und D3 unterstitzt.

ar PHY TO-

PANMOL
- WomanVital Skin Kapseln enthalten patentiertes

PHYTO-PANMOL®-EQUIMILK, eine natirliche orale Hautformel aus Leindl,
Sojalecithin (6MO-frei) und Stutenmilch-Konzentrat. PHYTO-PANMOL®-
EQUIMILK enthilt wertvolle pflanzliche hochungesdttigte Fettsiuren und
natiirliche Phospholipide.

Verzehrempfehlung:
Abends vor dem Schlafengehen 2 Kapseln mit reichlich Flussigkeit einnehmen.
PackungsgrdBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 19,90

Woman Vital skin

KAPSELN

Frei von Gluten und Fructose.
Kapselhille rein pflanzlich.
Osterreichische Produkfqualifdt.

@

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis (= 2 Kapseln)
WomanVital Skin enthalten:

pro Tagesdosis NRV*

(=2 Kuiseln)

Natrium-Hyaluronat
davon freie Hyaluronsdiure
Glucosaminsulfat

115 mg
100 mg
50m

Frsdinebod

Stutenmilch-Konzentrat 32,6 mg

Omega 3-Linolensture 37,5mg

Omega 6-Linolstiure 13 mg

Omega 9-Olsiiure 13 mg

Phospholipide 14,7 mg

Silicium 13,9 mg

Beta-Carofin 1,3mg

Vitamin B2 (Riboflavin) 2,8 mg 200 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 5 meg 200 %
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin D3 (Calciferole) 10 meg 200 %
Vitamin E (Tocopherol) 24 mg 200 %
Eisen 3,5mg 25%
Kupfer 250 mcg 25%
Mangan 500 mcg 25%
Selen 14 meg 25 %
Zink 2,5 mg 25 %
Weitere wertbestimmende Faktoren

Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 %
Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 12 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxin) 2,8 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 100 mcg 200 %
Vitamin B9 (Folsdure) 400 mcg 200 %
Molybddn 13 mg 25%

*NRV = Referenzmengen fiir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.

Tutaten: Trennmittel Talk, Hydroxypropylmethylcellulose, Stutenmilch-Pulver (Sojalecithin, Leindl,
Stutenmilchkonzentrat, Kieselstiure), Hyaluronsiiure, Natriumascorbat, Glucosaminsulfat aus Krebs-
tieren, Maltodextrin, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, dl-alpha Tocopherylacetat, Eisengluconat, Ni-
cotinamid, Calciumpantothenat, BetaCarofin, Zinkcitrat, Mangangluconat, Farbstoff Titandioxid, Pyri-
doxolhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Kupfer-ligluconat, Saccharose, Trdgerstoff Gummi
arabicum, Maisstirke, Folsdure, Biotin, Natriumselenat, Natriummolybdat, Cholecalciferol, Cyanoco-
balamin.

www.oekopharm.com
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EISEN COMPLEX KAPSELN

Nahrungsergdnzungsmittel fir
BLUTBILDUNG, SAUERSTOFF-ZUFUHR UND AKTIVITAT

OKOMED® EISEN COMPLEX KAPSELN
Fiir normale Blutbildung

Magenschonendes Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme und das Spurenelement
Kupfer unterstiitzt den normalen Eisentransport im Krper. Vitamin B2 trigt eben-
falls zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei. Eisen tréigt, gemeinsam mit Vitamin
B6 und B12, bei zur normalen Bildung von roten Blutkdrperchen. Folat tréigt zu
einer normalen Bluthildung bei. Zellteilungsvorgdnge spielen bei der Bildung rofer
Blutkdrperchen ebenfalls eine wichtige Rolle. Eisen, Folat und Vitamin B12 haben
eine Funktion bei der Zellteilung. Vitamin B2 triigt zur Erhaltung normaler rofer
Blutkdrperchen bei.

Fiir optimale Sauerstoff- Zufuhr
Gut bioverfiighares Eisen in hoher Konzentration unterstitzt die optimale Versorgung
des Korpers. Eisen trdgt zu einem normalen Saverstofftransport im Korper und zur
normalen Bildung von Hidmoglobin bei. EISEN COMPLEX enthdlt zusdtzlich noch
einen kupferhaltigen Chlorophyll-Komplex, gewonnen aus der Luzerne (Alfalfa).
Chlorophyll ist der griine Pflanzenfarbstoff und ist chemisch mit dem roten Blutfarb-
stoff Hamoglobin verwandt.

Fiir Verringerung von Miidigkeit
Eisen erfillt, wie auch die Vitamine des B-Komplexes, wichtige Funktionen in der
Energiegewinnung der Kdrperzellen. Gemeinsam mit Kupfer, B-Vitaminen (B1, B2,
B3, B5, B4, B7, B12) und Vitamin C trdgt Eisen zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei. Eisen, Vitamin B2, B3, B, B6, Folat, B12 und Vitamin C tragen zu-
sitzlich zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.

Fiir optimale Bioverfiigharkeit
Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkomern (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstiitzt auf na-
tirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt so fiir optimale Bioverfigbarkeit.

PANMOL .

OKOMED® EISEN COMPLEX KAPSELN enthal-
ten den patentierten PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthilt pflanzliche
B-Vitamine, gewonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachste-
hend genannten Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Li-
ckenlosigkeit vor: Vit. BT als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN,
FADH; Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensaure, Coenzym
A; Vit. B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin;
Vit. B9 als Folséure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(=1 Kapsel) OKOMED® EISEN COMPLEX enthalten:

pro Tagesdosis (= 1 Kapsel) NRV*
Spurenelemente
Eisen, organisch gebunden 21 mg 150 %
Kupfer, organisch gebunden 500 mcg 50 %
Biologisch aktive Vitamine
Vitamin C, magenschonend 80 mg 100 %
Vitamin B1 (Thiamin) 0,2 mg 15%
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,2 mg 15 %
Vitamin B3 (Niacin) 2,4 mg 15%
Vitamin B5 (Pantothensture) 0,9 mg 15%
Vitamin Bé (Pyridoxin) 0,2 mg 15%
Vitamin B7 (Biofin) 7,5mcg 15%
Vitamin B9 (Folsdure) 30 mcg 15%
Vitamin B12 (Cobalamine) 0,4 mcg 15%
Weitere werthestimmende Faktoren
Chlorophyll 50 mg
Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 5mg

*NRV = Referenzmengen fir die tdgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.

Lutaten: Quinoa-Keimlingspulver, Eisengluconat, Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumascorbat,
Farbstoff Kupferhaltiger Komplex der Chlorophylline, Schwarzer Pleffer Extrakt, Kupfer-Il-gluconat,
Mittelkettige Triglyceride aus Kokosnuss- und Palmkemdl, Farbstoff Titandioxid.

Frei von Gluten und Lactose.

Fir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produktqualifit.

@

Verzehrempfehlung:
Morgens 1 Kapsel mit etwas Flissigkeit (Wasser, Fruchtsaft) einnehmen. Die Ein-
nahme der Kapsel auf niichternen Magen verbessert die Aufnahme von Eisen.

PackungsgraBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 19,90

www.oekopharm.com
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EISEN COMPLEX SAFT

Nahrungsergnzungsmittel fiir
BLUTBILDUNG, SAUERSTOFF-ZUFUHR UND AKTIVITAT

OKOMED® EISEN COMPLEX SAFT
Fiir normale Bluthildung

Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme, und das Spurenelement Kupfer unterstiitzt den
normalen Eisentransport im Korper. Vitamin B2 triigt ebenfalls zu einem normalen
Eisenstoffwechsel bei. Eisen trigt, gemeinsam mit Vitamin B6 und B12, bei zur nor-
malen Bildung von roten Blutkdrperchen. Folat trégt zu einer normalen Bluthildung
bei. Zellteilungsvorgange spielen bei der Bildung roter Blutkdrperchen ebenfalls eine
wichtige Rolle. Eisen, Folat und Vitamin B12 haben eine Funktion bei der Zelltei-
lung. Vitamin B2 trdgt zur Erhaltung normaler roter Blutkdrperchen bei.

Fiir optimale Saverstoff- Zufuhr
EISEN COMPLEX SAFT enthdlt gut vertrégliches und optimal bioverfigbares, mikro-
verkapseltes Eisen. Dieses unterstiitzt die Eisen-Versorgung des Korpers und trdgt zu
einem normalen Sauerstofftransport sowie zur normalen Bildung von Hamoglobin
bei. EISEN COMPLEX enthilt zusditzlich noch einen kupferhaltigen Chlorophyll-Kom-
plex, gewonnen aus der Luzerne (Alfalfa). Chlorophyllist der griine Pflanzenfarbstoff
und ist chemisch mit dem roten Blutfarbstoff Hamoglobin verwandt.

Fiir Verringerung von Mudigkeit
Eisen erfillt, wie auch die Vitamine des B-Komplexes, wichtige Funktionen in der
Energiegewinnung der Korperzellen. Gemeinsam mit Kupfer, B-Vitaminen (B1, B2,
B3, B5, B, B7, B12) und Vitamin C trdgt Eisen zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei. Eisen, Vitamin B2, B3, B5, B, Folséure, Vitamin B12 und Vitamin C
tragen zusitzlich zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.

Fiir optimale Bioverfiigbarkeit
Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkdrnern (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstiitzt auf na-
tirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt fiir optimale Bioverfiigbarkeit.

ar LY D)
PANMOL .

OKOMED® EISEN COMPLEX SAFT enthdlt den
patentierten  PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthilt pflanzliche B-Vit-
amine, gewonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend
genannfen Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Licken-
losigkeit vor: Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH;
Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensdure, Coenzym A;
Vit. B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit.
B9 als Folsdure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 10 ml) OKOMED® EISEN COMPLEX SAFT enthalten:

S5ml NRV* 10ml NRV*
(5ml) (max.TD) (10 ml)

Spurenelemente
Eisen, mikroverkapselt bmg  43% 12mg 86%
Kupfer, organisch gebunden 250meg 25%  500meg 50 %
Biologisch akfive Vitamine
Vitamin C 40 mg 50 % 80mg 100%
Vitamin B1 (Thiamin) 01mg 75% 02mg 15%
Vitamin B2 (Riboflavin) 0lmg 75% 02mg 15%
Vitamin B3 (Niacin) 12mg  75%  24mg  15%
Vitamin B5 (Pantothensdure) ~ 0,45mg ~ 75%  09mg  15%
Vitamin B6 (Pyridoxin) 0lmg 75% 02mg  15%
Vitamin B7 (Biofin) 375mg  75%  75mqg  15%
Vitamin BY (Folsdure) 15mg 75% 30mg 15%
Vitamin B12 (Cobalamine) 02mg 75% Odmg 15%
Weitere wertbestimmende Fakforen
Chlorophyll 3mg 6mg
Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 0,25 mg 0,5mg

*NRV = Referenzmengen fir die tdgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen. Die Werte der
Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,26 BE.

Lutaten: Wasser, Apfelkonzentrat, Saccharose, mikroverkapseltes Eisenpyrophosphat, Quinoa-Keim-
lingspulver, Ascorbinsdiure, Aroma, Verdickungsmittel Xanthan, Farbstoff Kupferhaltiger Komplex der
Chlorophylline, Kupfer-Il-gluconat, Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Konservierungsmittel Natrium-
benzoat, Schwarzer Pleffer Extrakt.

@

Verzehrempfehlung:
Morgens 4 Messhecher (=10ml) einnehmen. Vor Gebrauch schiitteln!
Die Einnahme des Saftes auf niichternen Magen verbessert die Aufnahme von Eisen.

Frei von Gluten und Lactose.
Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Osterreichische Produktqualift.

Hinweis:
Auch fir Kinder von 4 - 7 Jahren geeignet in der halben Dosierung (= 5 ml).

PackungsgroBie(n): 300 m|

Preis: EUR 19,90

www.oekopharm.com
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OKOMED'

MAGNESIUM COMPLEX

Nahrungsergnzungsmittel fir
MUSKELN, NERVEN UND BLUTDRUCK

OKOMED® MAGNESIUM COMPLEX KAPSELN

Fir flexible Muskeln
Magnesium und Kalium gehéren zu den wichtigsten Mineralstoffen innerhalb der
menschlichen Zelle. Sie sind an der Regulierung der Erregungsleitung in den Mus-
kelzellen sowie an zahlreichen Stoffwechselvorgdngen beteiligt. Magnesium und
Kalium tragen somit - einzeln und in ihrem physiologischen Zusammenspiel - bei zu
einer normalen Muskelfunktion.

Fiir stabile Nerven
MAGNESIUM COMPLEX enthdlt die Aminosture Taurin, die Bestandteil des Zentral-
nervensystems ist und Funkfionen im Stoffwechsel der Nervenbotenstoffe (Neuro-
transmitfer) Gbernimmt. Magnesium und Kalium tragen zu einer normalen Funktion
des Nervensystems bei. Zusiitzlich trdgt Magnesium zu einer normalen Funktion der
Psyche sowie zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.

Fiir normalen Blutdruck
Kalium spielt eine zentrale Rolle bei der Stabilisierung von Zellmembranen sowie der
Reizweiterleitung im Organismus. Kalium trdgt somit zur Aufrechterhaltung eines
normalen Blutdrucks bei.

Fiir optimale Bioverfiigharkeit
Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkomern (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstiitzt auf na-
tirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt so fir optimale Bioverfigharkeit.

ar PHY TO-

-8 ranMoOL ~
 OKOMED® MAGNESIUM COMPLEX KAPSELN ent-

halten patentierte PHYTO-PANMOL®-BASENELEMENTE als Mineralstoff-Basis.
PHYTO-PANMOL® BASENELEMENTE sind ein natirlicher Komplex basischer
Mineralstoffe. Sie werden aus frischem Kartoffelpresssaft und Mineralerde
(Dolomitpulver) gewonnen und entsprechen in ihrer Zusammensetzung den
Bedirfnissen des menschlichen Organismus.

Verzehrempfehlung: Morgens und abends je 1 Kapsel mit etwas Fliissigkeit
einnehmen.

PackungsgrBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 17,90

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 2 Kapseln) OKOMED® MAGNESIUM COMPLEX enthalten:

pro Tagesdosis (= 2 Kapseln) NRV*
Mineralstoffe
Magnesium, basisch 375 mg 100 %
Kalium, basisch 300 mg 15 %
Weitere werthestimmende Faktoren
Taurin 100 mg
Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 5 mg

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.
Basische bzw. basenbildende Inhaltstoffe/Tagesdosis (= 2 Kapseln): 37,9 mmol

Lutaten: Magnesiumoxid, Kaliumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, natirliche basische
Mineralstoffe aus Kartoffel und Dolomit, Taurin, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Trennmittel
Magnesiumsalze von Speisefettsiuren, Schwarzer Pleffer Extrakt, Farbstoff Titandioxid.

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhlle rein pflanzlich.

Osterreichische Produktqualitit.

@

www.oekopharm.com
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OKOMED

VITAMIN C COMPLEX

Nahrungsergdnzungsmittel fir
IMMUNSCHUTZ, HAUT UND GEFASSE,
KNOCHEN UND KNORPEL, ZAHNE UND ZAHNFLEISCH

OKOMED® VITAMIN C COMPLEX KAPSELN

Lahlreiche Vorgdnge in unserem Abwehrsystem sind von einer ausreichenden Vi-
tamin-C-Versorgung abhngig. Hochdosiertes Vitamin C trdgt zu einer normalen
Funkfion des Immunsystems bei. Zusitzlich tragt Vitamin C dazu bei, die Zellen
vor oxidativem Stress zu schiitzen. Citrus-Bioflavonoide verstiirken die hiologische
Aktivitdit von Vitamin Cund sorgen fiir eine optimale Aufnahme ins Gewebe.

Vitamin Cist ein wichfiger Bestandteil im Aufbau zahlreicher Gewebe und trégt zu
einer normalen Kollagenbildung in Haut und BlutgefdBen bei. Natiirliche Bioflavo-
noide aus Citrusfriichten stabilisieren zusitzlich die BlutgefiBe.

Vitamin C trdgt bei zu einer normalen Kollagenbildung und einer normalen Funktion
von Knochen und Knorpel.

Vitamin C unterstitzt die normale Kollogenbildung in Zdhnen und Zahnfleisch.
Lusitzlich stabilisieren Citrus-Bioflavonoide die GefiBe im Zahnfleisch.

Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkdrner (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am akfiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstitzt auf
natirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt so fiir optimale Bioverfiigbarkeit.

ur PHY TO-

PANMOL |
- OKOMED®™ VITAMIN C COMPLEX KAPSELN ent-

halten PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C, einen standardisierten Extrakt aus hochwer-
tigen Acerola-Friichten. Acerolakirschen (Malpighia glabra) stammen urspriinglich
aus Zentralomerika und gelten als besonders reich an natiirlichem Vitamin C.

Verzehrempfehlung: Einmal tiglich, am besten morgens vor der Mahlzeit,
1 Kapsel mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Packungsgrofe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 13,90

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 1 Kapsel) OKOMED® VITAMIN C COMPLEX enthalten:

Gesamt - Vitamin C, davon 400 mg 500 %
als Natriumascorbat 250 mg
als Ester-(® 96 mg
als fettldsliches Ascorbylpalmitat 24 mg
als PHYTO-PANMOL®-VITAMIN C 30 mg
Weitere wertbestimmende Fakforen
(itrus-Bioflavonoide 60 mg
Bioperine® (Exr. Pip. Nigr.) 5mg

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.

Lutaten: Natriumascorbat, Calcium |-Ascorbate, Acerolafruchtextrakt, Hydroxypropylmethyleellu-
lose, Citrus-Bioflavonoide, L-Ascorbylpalmitat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren,
Schwarzer Pleffer Extrakt, Farbstoff Titandioxid.

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhiille rein pflanzlich.

Osterreichische Produktqualiti.

@

www.oekopharm.com
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OKOMED

VITAMIN B COMPLEX

Nahrungserganzungsmittel fir
PSYCHE UND NERVEN, GEHIRN UND LEISTUNGSFAHIGKEIT

OKOMED® VITAMIN B COMPLEX KAPSELN

Vitamine des B-Komplexes erfillen wesentliche Funktionen im Stoffwechsel des
zentralen und peripheren Nervensystems. VITAMIN B COMPLEX enthilt die Vitamine
B2 und B6 in biologisch aktiver Form als Riboflavin-5-phosphat und Pyridoxal-
5-phosphat. Diese Verbindungen sind als Coenzyme an zahlreichen Stoffwechsel-
vorgdngen beteiligt und werden, aufgrund ihrer verbesserten Gingigkeit durch die
Blut-Him-Schranke, besonders effektiv vom Zentralnervensystem aufgenommen.
Alpha-Liponsdure ist ein korpereigener Baustoff, der unter anderem auch an der
Bildung von NADH, der biologisch aktiven Form des Vitamin B3, beteiligt ist. Die
Vitamine B1, B2, B3, B6, B7 und B12 unterstiitzen — einzeln und in ihrem biologi-
schen Zusammenspiel - die normale Funktion des Nervensystems. Vitamin B1, B3,
Bé, B7, Folsdure und Vitamin B12 tragen zusdtzlich zu einer normalen Funkion
der Psyche bei.

Das Nervensystem des Menschen besteht zum Teil aus biologischen Fetten. Cholin
und Inositol gehdren ebenfalls zu den strukturellen Bestandteilen des Gehirns und
des Nervensystems. Dabei triigt Cholin zu einem normalen Fettstoffwechsel bei. Die
kérpereigenen Bausteine Betain und Pangamsture sind ebenfalls am Fettstoffwech-
sel beteiligt. Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7 und B12 unterstiitzen den normalen
Energiestoffwechsel. Die Vitamine B2, B3, B5, B6, Folsdure und Vitamin B12 tragen
auch zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei. Vitamin B5 ist wichtig fiir
eine normale geistige Leistung sowie fir Synthese und Stoffwechsel einiger Nerven-
botenstoffe (Neurotransmitter).

Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkornem (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstiitzt auf na-
tirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt so fir optimale Bioverfiigbarkeit.

arr PHY TO

PANMOL .
OKOMED® VITAMIN B COMPLEX KAPSELN ent-

halten den patentierten PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthlt pflanzli-
che B-Vitamine, gewonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nach-
stehend genannten Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und
Lickenlosigkeit vor: Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN,
FADH; Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensdure, Coenzym
A; Vit. B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit.
B9 als Folsdiure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 2 Kapseln) OKOMED® VITAMIN B COMPLEX enthalten:

Biologisch aktive Vitamine

Vitamin B1 (Thiamin) 1Tmg  1.000 %
Vitamin B2 (als Riboflavin-5-Phosphat) 14mg  1.000 %
Vitamin B3 (Niacin) 160mg 1000 %
Vitamin B5 (Pantothensdure) 60mg  1.000 %
Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-Phosphat) T4mg  1.000 %
Vitamin B7 (Biotin) 500meg  1.000 %
Vitamin B9 (Folsdure) 800 mcg 400 %
Vitamin B12 (Cobalamine) 25meg  1.000 %
Weitere werthestimmende Faktoren

Alpha Liponsdure 50 mg

Betain 25 mg

Cholin 25mg

[nositol 100 mg

Pangamsture 50 mg

Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 5mg

*NRV = Referenzmengen fir die tigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,02 BE.

Lutaten: Quinoa-Keimlingspulver, Hydroxypropylmethylcellulose, Nicotinamid, Maltodextrin, Ino-
sit, Calciumpantothenat, Cholinbitartrat, Alpha Liponsdure, Pangamsdure, Betain hydrochlorid,
Pyridoxal-5-phosphat, Riboflavin-5-phoshat, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren,
Thiaminhydrochlorid, Schwarzer Pfeffer Extrakt, Farbstoff Titandioxid, Folsdure, Biotin, Cyanoco-

balamin.

@

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen gesignet.
Kapselhille rein pflanzlich.

Osterreichische Produktqualifit.

Verzehrempfehlung:
Morgens und mittags je 1 Kapsel mit etwas Flissigkeif einnehmen.

PackungsgrBe(n): 60 Kapseln

Preis: EUR 24,90

www.oekopharm.com
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ZINK COMPLEX

Nahrungsergdnzungsmittel fir
IMMUNABWEHR, ZELL-ERNEUERUNG UND FRUCHTBARKEIT

OKOMED® ZINK COMPLEX KAPSELN

Fiir Immunabwehr
Gut bioverfigbares, organisches Zink verbessert die Zink-Versorgung des Korpers
und triigt zu einem gesunden Vitamin A-Stoffwechsel bei. Pflanzliches Vitamin A (in
Form von Beta-Carotin), Zink und Kupfer sowie magenschonendes Vitamin C sind
wichtig fir die normale Funktion des Immunsystems.

Fiir Zell-Erneuerung und Zellschutz
Zink spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung und der normalen DNA-Synthese
von Haut- und Kérperzellen. Vitamin A unterstiitzt die Gesund-Erhaltung von Haut
und Schleimhduten und hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung. Vitamin C,
Zink und Kupfer sind essentielle Bestandteile des antioxidativen Schutzsystems im
Korper und tragen daher - einzeln und in ihrem biologischen Zusammenspiel - dazu
bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Fiir Fruchtbarkeit
Fir die Geschlechtsorgane und die Hormon-AKktivitdt von Frau und Mann ist Zink ein
wertvoller Nahrstoff. Zink triigt bei zu einer normalen Fruchtbarkeit, einer normalen
Reproduktion und hat eine wichtige Funktion bei der Erhaltung eines normalen Tes-
tosteronspiegels im Blut.

Fiir optimale Bioverfiigbarkeit
Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkdrnern (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstiitzt auf na-
tirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt so fir optimale Bioverfigbarkeit.

@ PANMOL .
OKOMED® ZINK COMPLEX KAPSELN enthalten

PHYTO-PANMOL®-CARQTINOIDE, einen natiirlichen Komplex hochwertiger Caroti-
noide wie Beta-Carotin (pflanzliches Provitamin A), Lutein und Zeaxanthin.

Verzehrempfehlung:
Einmal tdglich 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit etwas Flissigkeit einnehmen.

PackungsgrdBe(n): 30 Kapseln

Preis: EUR 12,90

B 7
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Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 1 Kapsel) OKOMED® ZINK COMPLEX enthalten:

pro Tagesdosis (= 1 Kapsel) ~ NRV*
Vitamine und Spurenelemente
Zink, organisch gebunden 30mg  300%
Kupfer, organisch gebunden 500meg 50%
Vitamin ( 80mg 100 %
Weitere wertbestimmende Faktoren
Beta-Carofin 3 mg
Alpha-Carofin 114 meg

Andere Carotinoide (Xanthophylle wie Lutein, Zeaxanthin) 49 mcg
Bioperine® (Exr. Pip. nigr.) 5mg
*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE.

Lutaten: Zinkgluconat, Hydroxypropylmethylcellulose, Natriumascorbat, Beta-Carotin aus der Duna-
liellaalge, Fillstoff mikrokristalline Zellulose, Acerolafruchtextrakt, Trennmittel Magnesiumsalze von
Speisefettsiiuren, Schwarzer Pfeffer Extrakt, Kupfer-1l-gluconat, Farbstoff Titandioxid.

Frei von Gluten und Lactose.

Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen geeignet.
Kapselhiille rein pflanzlich.

Osterreichische Produkrqualitit.

@

www.oekopharm.com
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OMEGA 3 COMPLEX

Nahrungsergdnzungsmittel fir
HERZ UND GEFASSE, GEHIRN UND NERVEN,
HAUT UND ZELLSCHUTZ

OKOMED® OMEGA 3 COMPLEX KAPSELN
Fiir normale Funktion von Herz und Gefdfien

OMEGA-3-COMPLEX enthilt hochwertige Omega-3-Fettsiuren aus mikroverkap-
selfem und geschmacksneutralem Fischdl. Docosahexaensiure (DHA) und Eicosa-
pentaensdure (EPA) aus Omega-3-Fettsturen tragen, in ihrem physiologischen
Zusammenspiel, bei zu einer normalen Herzfunktion. Zusitzlich tragen ungesdttigte
Fettstiuren zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.
Vitamin C trdgt bei zu einer normalen Kollagenbildung in den BlutgeftBen, Vitamin
D zu einer normalen Muskelfunktion.

Fiir normale Funktion von Gehirn und Nerven
DHA ist ein bedeutender Bestandteil der Lipide des Himgewebes. DHA trigt somit
2ur Erhaltung einer normalen Gehimfunktion bei. Ungesiittigte Fettsduren sind zu-
dem ein essentieller Bestandteil der Myelinscheiden der Nerven. Myelin ist eine fett-
halfige Isolationshille, die viele unserer Nervenzellen spiralformig umgibt und als
elekfrische Isolierung bei der Reizleitung wichtige Funktionen Gbernimmt. Zusitzlich
triigt Vitamin C zu einer normalen Funktion der Psyche und des Nervensystems bei.

Fiir normalen Haut und Zellschutz
Mehrfach ungesiittigte Feftsduren bestimmen die FlieBfdhigkeit und Elastizitdt von
biologischen Membranen. Die Vitamine Cund E tragen dazu bei, die Zellen vor oxi-
dativem Stress zu schijtzen. Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung, Vitamin
A bei der Zellspezialisierung. Vitamin C trdgt zu einer normalen Kollagenbildung der
Haut bei, Vitamin A zur Erhaltung normaler Haut und Schleimhdute.

Fiir optimale Bioverfiigbarkeit der Néhrstoffe
Bioperine® ist ein patentierter Extrakt aus schwarzen Pfefferkomern (Piper nigrum)
mit hohem Anteil am aktiven Pflanzenstoff Piperin. Bioperine® unterstitzt auf na-
firliche Weise die Nahrstoffaufnahme dber das Verdauungssystem und sorgt so fir
optimale Bioverfiigbarkeit.

VLT 3
wr PHY TO

PANMOL . X
OKOMED® OMEGA 3 COMPLEX enthdlt PHYTO-

PANMOL®- VITAMIN-E. PHYTO-PANMOL®-VITAMIN-E ist ein pflanzlicher Komplex
biologisch aktiver Vitamin E-Verbindungen in Form von Alpha-Tocopherol
und Tocotrienolen. Aufgrund seiner hohen Fettloslichkeit ist natirliches Vi-
tamin E for den Schutz vor freien Radikalen in lipidreichen Geweben von
groBer Bedeutung. PHYTO-PANMOL®-VITAMIN-E wird aus hochwertigem,
GMO-freiem Soja und Reiskeimen gewonnen.

Folgende werthestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 15ml) OKOMED OMEGA 3 COMPLEX enthalten:

pro Tagesdosis (= 15 ml) NRV*
Vitamine
Vitamin A 800,0 mcg 100 %
Fettlasliches Vitamin C 200,0 mg 250 %
Vitamin D3 (Calciferole) 10,0 mg 200 %
Natiirliches Vitamin E (Tocopherol) 24,0 mg 200 %
Tocotrienole 5,5mg
Vitamin K (Phytomenadion) 75,0 mcg 100 %
Fettstiuren
Omega-3-Fischol 10g
davon Docosahexaenstiure (DHA) 250,0 mg
davon Eicosapentaensiure (EPA) 93,3 mg
Weitere wertbestimmende Faktoren
Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 1,0 mg

*NRV = Referenzmengen fir die tiigliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,162 BE.

Tutaten: Zutaten: Wasser, SiBungsmittel Maltit, Omega-3-Fischdl Pulver, d-alpha Tocopherylace-
tat, Olextrakt aus Reiskeimen, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Maltodextrin, Aroma, Trigerstoff
Gummi arabicum, Retinolpalmitat, Verdickungsmittel Xanthan, Konservierungsstoff Natriumbenzo-
at, Saccharose, Schwarzer Pfeffer Extrakt, L-Ascorbylpalmitat, Maisstiirke, Farbstoff Beta Carotin,
Phytomenadion, Cholecalciferol.

Frei von Gluten.
Osterreichische Produkfqualifdit.

@

Verzehrempfehlung:
1x tdglich einen Essloffel (= ca. 15 ml) einnehmen. Vor Gebrauch schitteln!

Hinweis: Auch fir Kinder ab 4 Jahren geeignet in der gleichen Dosierung.
PackungsgrdBie(n): 300 m|

Preis: EUR 29,90

www.oekopharm.com
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OKOMED'

LECITHIN COMPLEX

Nahrungsergdnzungsmittel fir

VITALITAT UND GEISTIGE FITNESS, LEBERGESUNDHEIT
UND ENTGIFTUNG, CHOLESTERIN- UND HOMOCYSTEIN-
BALANCE

OKOMED® LECITHIN COMPLEX

~ FirVitolitct und geistige fitmess
Phospholipide (Lecithin) sind die Grund-Bausteine unserer Nervenfasern. Die Vi-
tamine des B-Komplexes sorgen fiir gesunde Nerven und geistige Energie. Vitamin
B5 unterstiitzt eine normale geistige Leistung und die Vitamine B1, B2, B3, B6, B7
und B12 sind wichtig fiir eine gesunde Nervenfunktion und einen normalen Energie-
Stoffwechsel. Folsdure und die Vitamine B2, B3, B5, B4 und B12 tragen bei zur
Verringerung von Midigkeit und geistiger Erschapfung.

Leberzellen bestehen zum GroBteil aus Phospholipiden (Lecithin). Der natiliche
Phospholipid-Baustein Cholin unterstiitzt die normale Funktion der Leber und den
normalen Fettstoffwechsel. Folsiure und Vitamin B12 haben eine Funktion bei der
Lellteilung. Die Vitamine B2, B3 und B tragen bei zur Gesund-Erhaltung der Leber-
schleimhaut. Zusiitzlich leistet Vitamin B2, gemeinsam mit Vitamin E, einen Beitrag
zum Schutz der Leberzellen vor oxidativem Stress.

Natirliches Lecithin ist reich an Phospholipiden und mehrfach ungesttigten Fett-
suren. Letztere tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im
Blut bei. Cholin und die Vitamine B6, B9 und B12 unterstiitzen die Homocystein-
Balance im Stoffwechsel.

Bioperine® ist ein patentierter Pfeffer-Extrakt, reich an pflanzlichem Piperin. Er
unterstitzt auf natiirliche Weise die Nahrstoffaufnahme und sorgt fir optimale Bio-
verfigbarkeit.

ar PHY TO-

PANMOL "
“/GKOMED® LECITHIN COMPLEX enthilt den

patentierren PHYTO-PANMOL®-B-KOMPLEX. Dieser enthilt pflanzliche B-
Vitamine, gewonnen aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachstehend
genannten Vitamine liegen in einer einzigartigen Komplexitdt und Lickenlo-
sigkeit vor: Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN, FADH;
Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit. B5 als Pantothensaure, Coenzym A; Vit.
Bé als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin, Biocytin; Vit. BY
als Folsdiure, Folate; Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

Folgende werthestimmende Foktoren sind in einer Tagesdosis (= ca. 4 g)
OKOMED® LECITHIN COMPLEX enthalten:

Phospholipide und mehrfach ungesittigte Fettstiuren

Lecithin (Phospholipide) 3g

davon Omega-3-Linolensdure 102 mg

davon Omega-6-Linolsiure 840 mg

davon Phosphatidylcholin 690 mg

davon Phosphatidylethanolamin 600 mg

davon Phosphatidylinositol 420 mg

Biologisch aktive Vitamine

Vitamin B1 (Thiamin) 0,2 mg 15%
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,2mg 15%
Vitamin B3 (Niacin) 2,4 mg 15 %
Vitamin B5 (Pantothensiiure) 0,9 mg 15%
Vitamin B6 (Pyridoxin) 0,2 mg 15%
Vitamin B7 (Biofin) 7.5 meg 15 %
Vitamin B9 (Folat) 30 mqg 15%
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0,4 mg 15%
Vitamin E (Tocopherol) 24 mcg 200 %
Weitere wertbestimmende Faktoren

Cholin (aus Lecithin) 92,6 mg

Bioperine® (Extr. Pip. nigr.) 5 mg

*NRV = Referenzmengen fir die tgliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,08 BE.

Lutaten: Sojalecithin (GMO-frei), Quinoa, Quinoa-Keimlingspulver, Aroma, D-alpha-Tocopheryl-
acetat, Stabilisator Kieselsaure, Schwarzer Pfeffer Extrakt.

Frei von Gluten, Lactose und Fructose.
Fiir Vegetarierlnnen und Veganerlnnen gegignet.
Osterreichische Produktqualitit.

@

Verzehrempfehlung:

Tdglich einen gestrichenen Messloffel (ca. 4 g) oder einen gehduften Teeldffel in
Getrdnke oder Mahlzeiten (zum Beispiel Joghurt, Milch, Masli, Fruchtsaft)
einrihren.

PackungsgroBe(n): 125 g

Preis: EUR 24,90

www.oekopharm.com
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