Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen da-
riber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen.

Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

GEBRAUCHSANWEISUNG
land d
G dNAOMEq wedizinische Mundspullésung
Zusammensetzung
Die medizinische Mundspullésung Glandomed® (500 ml) enthalt:
Macrogol 300 4,8 g/100 ml
Macrogol 1500 1,2.9/100 ml

Natriumhydrogencarbonat 0,2 g/ 100 ml
Saccharin-Natrium, Natriumedetat, Chlorhexidindigluconat, Orangenaroma, gereinigtes
Wasser.

Anwendungsgebiete
Zur schonenden, milden und griindlichen Reinigung des Mundes, insbesondere bei oraler
Mucositis (Entzindung der Mundschleimhaut) jeder Genese.

Gegenanzeigen
Sind bisher nicht bekannt.

Nebenwirkungen
In seltenen Fallen kdnnen allergische Reaktionen und Zahnverfarbungen auftreten.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Sind bisher keine beobachtet worden.

Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichenden Erfahrungen oder Untersuchungen zur Sicherheit einer Anwen-
dung in der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte Glandomed® nur nach Ruckspra-
che mit dem Arzt angewendet werden.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Glandomed® sollte von Kindern nur nach Ricksprache mit einem Arzt verwendet werden,
da keine ausreichenden klinischen Daten fur die Verwendung bei Kindern verfugbar sind.

Glandomed® ist zum Spiilen, nicht zum Schlucken bestimmt. Eine Uberdosierung aufgrund
von versehentlichem Trinken gréBerer Mengen kann abfuhrend wirken.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung

Glandomed® ist eine gebrauchsfertige, medizinische Mundspullésung und wird unverdinnt
angewendet. Nach dem Essen und vor dem Schlafengehen wird der Mund sorgfaltig mit ca.
20 ml Glandomed® gespult (Messbecher auf der Verschlusskappe). Glandomed® sollte dabei
flr 2 Minuten im Mund hin und her bewegt und anschlieend ausgespuckt werden. Nicht
mit Wasser nachspulen und fur 15 Minuten nicht essen oder trinken. Glandomed® kann bei
Bedarf auch 6fter angewendet werden.

Bei einer Mucositis oder Xerostomie (Mundtrockenheit durch verminderte Speichelbildung)
ist es empfehlenswert, den Mund mit Glandomed mdglichst alle 2 Stunden und vor dem
Schlafengehen zu reinigen (wie oben beschrieben).



Hinweise

Glandomed® reinigt die Mundschleimhaut, das Zahnfleisch und die Zahne. Diese medizi-
nisch grindliche Reinigung verringert Plaquebildung und Infektionen im Mund und kann so
die Beschwerden einer oralen Mucositis lindern.

Glandomed® ist besonders gut vertraglich bei empfindlicher Mundschleimhaut oder oraler
Mucositis, da es keinen Alkohol oder reizende Bestandteile enthélt. Die speziell milden Be-
standteile (Macrogole) von Glandomed® benetzen die Mundschleimhaut sehr intensiv und
|6sen Belage und Verkrustungen wahrend der Spulung.

Angaben zur Haltbarkeit
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel und dem Etikett aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Wie ist Glandomed® aufzubewahren?

Fur Kinder unzuganglich aufbewahren! Flasche nach Gebrauch verschlieBen.

Bei erkennbarem Vorliegen von Partikeln/Kristallen in der Glandomed® Medizinische Mund-
spullésung soll die Losung nicht angewendet werden. Bei Raumtemperatur (nicht unter
15°C) aufbewahren und vor Licht (Sonneneinstrahlung) schitzen.
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Medizinprodukt.
Nur in der Apotheke.
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